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Osszefoglalas

A publikaci6 egy unids forrasbol megvalésult, a kornyezeti nevelés terén mintaértékd pro-
jekt tevékenységeinek eredményeit elemzi. A fenntarthatdsagi viselkedésmintak megismer-
tetése és népszerusitése tekinthetd a Zalaegerszegen megvalosult Z6ld Kampusz projekt
elsddleges céljanak. A projekt keretében a latogatok a kialakitasra keriilt Tandsvény bejarasa
soran megismerkedtek a fenntarthaté életmod elemeivel, a megoldasi alternativak bemuta-
tasahoz kapcsolodo attrakciokkal pedig maradandé élményben részestilhettek. A szakmai
rendezvények és konferencidk a résztvevok ismeretének bovitését céloztak, kornyezettuda-
tossagra neveltek, felébresztve a fenntarthatésaggal kapcsolatos szolidaritast és felelsséget.

A kvalitativ és kvantitativ kutatasi mddszerekkel elvégzett elemzések visszaigazol-
jak, hogy a fiatalok korében végzett kornyezeti nevelési programok kedvez6 hatasokat
tudnak kivaltani a kornyezettudatos viselkedés terén.

A Gazdalkodasi Kar Zalaegerszeg elkotelezett a fenntarthatd életmdd elemeinek
népszerisitése terén, projektjével a fenntarthatdsagi teriileten végzett tarsadalmi sze-
repvallalasunkat kivanta erdsiteni.
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1. Bevezetés

A magyarorszagi lakossag kornyezettudatossaganak szintje alacsony, messze elmarad
az unios atlagtol. A kornyezettudatos attitlidok kialakulasa lassu folyamat eredménye,
elterjedtségiik még nem jelentds. Kutatasok azt igazoljak, hogy ennek egyik legt6bb oka
a tarsadalom alulinformaltsaga (Harsfalvi - Kulcsar — Misovics 1989; Kulcsar 1991).
Igy a legfontosabb feladatnak tekinthetd ezen a teriileten a lakosség informaciéhoz val6
juttatasa, a kdrnyezettudatossag népszerusitése, a kovetendd viselkedésmintak bemuta-
tasa. Nemzetkozi kutatasok (Roberts 1996; Kagawa 2007) is igazoljak, hogy a kérnye-
zeti nevelés erételjesebb hangsulyozasaval elsdsorban a fiatal (11-28 éves) célcsoport
korében kell a kornyezettudatossagot elterjeszteni. A Z6ld Kampusz Zalaegerszeg min-
taprojekt tevékenységei alapvetéen négy hipotézisen nyugszanak.
Ezek a kovetkezok:
1. hipotézis: A célcsoport tagjai a fenntarthat6 életmddhoz kapcsolddo viselke-

désmintak korét részlegesen ismerik.
« 2.hipotézis: A fenntarthatdsag és a kornyezettudatossag fogalmat nem ismerik pon-
tosan, és hianyos a fenntarthato viselkedésmintak elemeihez kapcsolédd ismeretiik.
3. hipotézis: A fenntarthat6 életmo6dhoz kapcsolddé készségek és képességek a
célcsoport kdrében hianyosak, elsdsorban gyakorlat- és infrastruktura-fiiggok.
« 4. hipotézis: A célcsoport fogékony a fenntarthatd viselkedésmintak kovetése
irant, de vannak - gazdasagi, tarsadalmi, életmddbeli, pszicholdgiai - gatjai a
viselkedésmintdk kovetésének.

A hipotézisekben megfogalmazott hianyossagok és problémak kezelésére dolgozta ki
a Gazdalkodasi Kar Zalaegerszeg munkacsoportja a projekt kornyezeti nevelési prog-
ramjat. A projekt rovid tavu céljai kozott szerepelt, hogy annak hatasaként az érintettek
és a célcsoport korében tudatosuljon a fenntarthatésag, mint értékrend, s a minta-
projekt eredményei elérheté példaként szolgalhassanak az érdeklédok szamadra. A
kornyezeti nevelési program megvaldsitasa soran a projektcsapat elsésorban a fiatal
(11-28 éves) célcsoport korében végzett rendkiviil intenziv marketingkommunika-
cids tevékenységet. A nevelési program elemeivel a fiatalok szines, élménykozpontu
rendezvényeken ismerkedtek meg, amelyek keretében elsajatitottak a fenntarthatd
viselkedésmintakat.
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2. Elemzés

2.1. A kornyezettudatos viselkedésmintdik Magyarorszdgon

»A magyarorszagi lakossag jelenlegi kornyezettudatossaga — annak alacsony szintje
- nagymértékben indokolhaté a rendszervaltas el6tti id6szak speciilis jellemzdivel: a
polgarsag elvékonyodasaval, a koztulajdon védelmének elhanyagoldsaval, a természet
kizsakmanyoldsaval és az egyéni érdekek el6térbe helyezése az allami érdek kijatsza-
saval, az dllammal kapcsolatos paternalista beallitodasok altalanossa valasaval, igy az
egyéni felel6sség hattérbe szorulasaval” (Monostori 2007: 22).

A kornyezettudatos attitlidok kialakulasa egy hosszt - elsésorban szocializacids —
folyamat eredménye. Magyarorszagon végzett kutatasok azt igazoljak, hogy a lakossag
korében csak alacsony mértékben van jelen a kornyezettudatos viselkedés, a kornye-
zettudatos alapismereteket nem tették még magukéva az érintettek. Zsoka, Marjainé
és Széchy tanulmanyukban (2011) agy fogalmaznak, hogy a kornyezettudatos nevelés
terén a szociokulturalis tényezok koziil kiemelkedd szerepe van a csoportidentitasnak.
Megitélésiik szerint a fogyasztoi szokasok megvaltoztatasahoz nem elég az egyénre £6-
kuszalni; a kozosségi programok megvaldsitasaval erdteljesebb hatas érhetd el.

Szerintiink a lakossag aktiv bekapcsolodasat neheziti, hogy idészakrdl id6szakra val-
toznak a nemzeti stratégiai iranyok (kovetve és alkalmazva az Eurépai Unid stratégai cél-
kittizéseit). Az iizleti szféra forrashianya miatt elsésorban kozpénzekbdl finanszirozott
tevékenységek valosulnak meg, amelyek korlatozott szinergikus hatasokat valtanak ki.

A Z06ld Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt el6készitése soran alapul vettiik a lakos-
sag korében végzett kutatasok Monostori (2007) disszertacidjaban 6sszegytijtott ered-
ményeit. Tovabba épitettiink Zsoka — Marjainé - Széchy (2011: 101) megallapitasara,
amely szerint olyan kornyezeti nevelési programot sziikséges kialakitani, hogy a benne
részt vevo fiatalok ,,a fenntarthatosag kovetei legyenek a tdrsadalomban, elémozditva az
attitiidok és a mindennapi magatartds kivdanatos valtozdsdt”.

Kutatasi eredményeink azt mutatjak, hogy a kérnyezettudatossag el6szobdjanak tekint-
het6k az 1970-es és 1980-as években végbement folyamatok. Az 1990-es évek elején a Ma-
gyar Gallup Intézet (1992, 1994) altal végzett felmérések eredményei mar kozelebb hoznak
a tanulmany targyat képezé kornyezeti nevelési programok kérdéséhez. Azaz a két kutatas
mar igazolja, hogy a kdrnyezeti problémékrol elsésorban a ndk, a fiatalok, a magasabb vég-
zettségliek és a magasabb jovedelmi urbanus rétegek festenek sotétebb képet.

»Az 1996-ban a MTA altal végzett kutatds azt mutatta, hogy nem altalanosithatoak a
posztmaterialista értékek a szakképzettebb, magasabb jovedelemmel bird csoportokra,
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t6leg akkor nem, ha ezek az értékek a fogyasztoi tarsadalom altal nyujtott javakrdl valé
lemondds 4ran érhet6k el” (Monostori 2007).

Monostori (2007) a kutatdsaban igazolta, hogy a 28 éven aluliak tarsadalmilag szo-
lidarisabbak, mint az idésebb korosztalyok tagjai, majd a kdrnyezettudatossag szintje a
hatvanadik életév kornyékeéig stabil marad. A nyugdijkorhatar elérése, ugy tlinik, kor-
szakhatar: a nyugdijas években a lakossag fizetési hajlanddsdga rohamosan csokken.

1. abra: Az életkor és a megvalositott cselekvés feltételes kapcsolata (az Gsszes megkérdezett dtlaga)

10,00
9,00
8,00
7,00
&,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00

18 23 28 33 38 43 48 53 58 63 B8 V3 78 83

—a— megvaldsitott cselekyves —m—feltetelezett cselekvés

Forrds: Monostori_katalin.pdf/ (118. o.)

Monostori (2007) szerint a tarsadalmi szolidaritds tdmegkommunikacié segitségével
népszerisitheté magatartastipus. Vagyis az egyéni cselekvés kapcsolatban 4ll az ujsag-
olvasasi, tévénézési szokasokkal. A média dltal képviselt hirek és azok tartalma, megfo-
galmazdsa nagy szerepet jatszik a preferenciarendszerek kialakitasaban.

A kornyezettudatossagot befolyasolo tényezok koziil az informaltsag a legfontosabb
magyarazé valtozd: nemcsak a megvaldsitott és a feltételezett cselekvés, de a fizetési
hajlandésag is erésen korreldl a tajékozottsaggal. Az 6sszetiiggést ugy is megfogalmaz-
hatjuk, hogy a tarsadalom alulinformaltsaga az egyik legf6bb oka a kérnyezettudatos-
sag alacsony szintjének. Ez azonban nem az egyediili magyarazat.

Marjainé, Zsoka és Széchy OTKA-kutatdsanak kovetkeztései (2009) is arra utalnak,
hogy a legfontosabb feladat e téren a lakossag informaciohoz valé juttatasa, a demok-
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ratikus lehetdségek kihasznaldsanak népszertsitése és biztositasa. A kdrnyezeti nevelés
erételjesebb hangsulyozasaval a fiatal (11-28 éves) célcsoport korében kell a kornye-
zettudatossagot elterjeszteni, hangstlyozva a felel6s magatartas jelentdségét, tovabba
konkrét megoldasi mintékkal is szolgalva szamukra.

2. 4bra: Eletkor és fizetési hajlandésdg (0sszes megkérdezett dtlaga)
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2.2. A Zold Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt kutatdsi el6zménye
A Zo6ld Kampusz projekt keretében a kampusz teriiletén beruhazasok valésultak
meg, megteremtve az erre épiilé kornyezeti nevelési program bazisat. A megvaldsult
komplett épiiletenergetikai, megujuld energiahasznalati, viztakarékossagi, szelektiv
hulladékgazdalkodasi, komposztalasi és fenntarthaté kozlekedési megoldasokat egy
tandsvényséta keretében ismerhették meg — és ismerhetik meg jelenleg is — a latogatok
(http://zoldkampusz.gkz.bgf.hu/interaktivseta).

A fejlesztéseket élményszerti programokkal tarkitva mutattak be a célcsoportnak a pro-
jekt id6szaka alatt. A kornyezettudatos nevelési program legf6bb céljai a kdvetkezdk voltak:

o minél ismertebbé tenni a fenntarthato viselkedésmintakat,
« kornyezettudatossagra nevelés,
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« afenntarthatdsag, mint értékrend tudatositasa, és
« abels6 motivaciot felébresztése, az eddigi rossz szokasok, hozzaallasok megval-
toztatdsa.

2.3. A kutatds modellje
A projekt megvaldsitdsa soran, valamint a projekt zarasat kovetden felmértiik a kornye-
zettudatos viselkedésmintakat; eredményeinket tn. hatdsossagmérési dokumentumok-
ban rogzitettiik.

A kutatasi célok és a kutatasi problémak Osszefiiggésrendszerét a 3. abra szemlélteti.

3. abra: Kutatdsi célok és kutatdsi problémdk Osszefiiggésrendszere
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Forrds: ,,Z6ld Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt’Megvalosithatdsagi Tanulmany

A kutatds sordan megfogalmazott hipotéziseket és az azok igazolasara alkalmazott kuta-
tasi modszereket a 4. dbra szemlélteti a kovetkez6 oldalon.

A kutatas soran Osszetett kvantitativ és kvalitativ kutatasi modszereket alkalmaz-
tunk. A fenntarthatosagi viselkedésmintak ismertségének és az ismeretek megszer-
zésének vizsgalata soran kétféle primer kutatasi modszert alkalmaztunk.

A 265 f6s mintdju telefonos megkérdezés targya a fenntarthatosagi viselkedésmin-
tak ismertségének és alkalmazasanak felmérése, az ismeretek megszerzési forrasainak
feltarasa, a kornyezettudatossag iranti elkotelezettség felmérése, valamint a Z6ld Kam-
pusz Zalaegerszeg mintaprojekt ismertségének vizsgalata volt. A vizsgalat célteriilete a
szubrégid (Zala megye) lakossaga volt. A minta nagysagat véletlenszert kivalasztassal
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¢és a holabdaelv alkalmazasaval sikeriilt biztositani. A megkérdezések két idészakban
folytak, 2013 marciusaban és 2013 szeptemberében, igy szeptemberben mar mérhetéek
voltak a projekt hatasai.

4. abra: Hipotézisek igazoldsdra alkalmazott kutatdsi modszerek
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Forras: sajat szerkesztés a kutatasi célok és alkalmazott modszerek alapjan

A masik felmérést a projekt rendezvényeinek latogatéi kozott végeztiik: a véletlenszert-
en kivalasztott alanyokat bemeneti, majd kimeneti kérdéiv kitoltésére kértiik. A kérdo-
iv mind zart, mind nyitott kérdéseket tartalmazott. Az egyes kérdéseknél pedig ismere-
titkrol, tdjékozottsagukrol kellett szamot adniuk a megkérdezetteknek.

A viselkedésmintak kovetésének felmérését kiemelt feladatként kezeltiik. A kvali-
tativ kutatas mélyinterjus megkérdezés formajaban valdsult meg, 2013 oktoberében. A
125 f6s minta interjualanyait véletlenszer(ien valasztottuk ki. Az interjik célja annak
feltérképezése volt, hogy a megszerzett ismeretek, tapasztalatok és élmények milyen
hatassal voltak életviteliikre, beépiiltek-e mindennapjaikba. A mélyinterjukhoz egy in-
terjuvazlat késziilt, amely rogzitette azokat a témakat (és ezek sorrendjét), amelyekre
a kutatok valaszt kerestek. Minden beszélgetésrol késziilt egy rovid, lényegre tor6 fel-
jegyzés is.

A kutatas harmadik szintje a szemléletformalas vizsgalata volt, amelyet egy kér-
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déivvel hajtottunk végre a projekt elsédleges és masodlagos célcsoportjaba tartozd
egyének korében. A 270 f8s minta egyedeit véletlenszer(i mintavétellel valasztottuk ki
2013 oktoberében. A kérdéivek egy részét személyes megkérdezéssel, masik résziiket
online mddon t6ltotték ki.

A kutatasi adatbazist onkéntes kérdezobiztosok alakitottak ki, a kérdéiveket publi-
kus kutatastamogato internetes oldalon létrehozott feliileten rogzitették. Ezt kovetGen
az adatok Excel adatbazisokba keriiltek, majd SPSS Staticstics 21 programmal dolgoz-
tak fel 6ket. Az elemzéstechnika taraban megjelent az egyszerti és kombindcios tablak
szerkesztése, adatsorok statisztikai mddszerekkel torténd elemzése, a kapcsolati mu-
tatok (szorossagi mérdszamok) szamitasa. Az eredmények szemléletesebb bemutata-
sahoz a Microsoft Excel program segitségével grafikonok és diagramok késziiltek. A
mélyinterjis interjuvazlatok feldolgozasa klasszikus mddszerrel, a szévegtartalmak
Osszevetésével valosult meg.

2.4. A kutatdsi eredmények ismertetése

2.4.1.A fenntarthatdsdagi viselkedésmintdk ismertségének, az ismeretek megszerzésének
vizsgdlata
A telefonos kérd6iv tobbségében zart kérdéseket tartalmazott, igy a valaszadok alterna-
tivak koziil valogathattak, vagy otfokozatu Likert-skalan jellhették meg benyomasai-
kat, érzéseiket. Az osszeallitott kérdoiv kérdéseit a kerdoivem.hu oldalon rogzitették, s
a megkérdezettek valaszai azonnal ebbe a sablonba keriiltek, amely elérhetd az alabbi
linken: www.kerdoivem.hu/kerdoiv/630091339/.
A fenntarthato viselkedésmintak felmérését célzo kérddiv az alabbi {6 részekre tagozodott:
« Alapadatok (demografiai jellemzdk, a kutatas szempontjabol relevans szegmen-
tacids ismérvek): nem, életkor, legmagasabb iskolai végzettség, lakohely, lako-
épiilet tipusa, lakas/haz tulajdonjoga, egy fére jut6 jovedelem nagysaga).
o  Fenntarthatosagi viselkedésmintdk ismertségének felmérése: energiahatékonysag,
viztakarékossag, megujuld energiaforrasok, hulladékgytjtés, kozlekedési szokasok.
«  Fenntarthatésagi viselkedésmintik mindennapokban torténd alkalmazdsdanak fel-
mérése: energiahatékonysag, viztakarékossag, megujulé energiaforrasok, hulla-
dékgyujtés, kozlekedési szokasok.
« A fenntarthatésdaghoz kapcsolodo ismeretek beszerzésének forrdsai: TV, magazinok,
szaklapok, szakemberek, csaladtagok, ismerdsok, baratok, internetes oldalak.
« A kirnyezettudatossdg irdnti elkitelezettség felmérése.
o A Zold Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt ismertségének vizsgalata.



106  Baldzsné Lendvai M. - Doba Sz.- Lambertné Katona M. - Mérton T.:
Koérnyezettudatos viselkedésmintakat népszertisité nevelési programok kozvetlen és kozvetett hatdsainak...

Az interjualanyok f6bb demografiai jellemzdi: a megkérdezettek 70,2%-a n6, 29,8%-
a férfi. A célcsoport minden korosztalya bekeriilt a felmérésbe; tobbséget alkottak a
fiatal korosztalyok sorabdl a 17-19 évesek és a 20-25 évesek, valamint a kozépkor-
osztaly, igy a 26-35 évesek és a 36-50 évesek. Az iskolai végzettség alapjan a megkér-
dezettek tobbsége (43,4%) kozépfoku, 35,5%-a felséfoku végzettségl, 12,8%-a pedig
szakiskolat végzett. Lakohely szerint az interjualanyok kozel fele (47,9%) megyeszék-
helyen, 22,6%-a varosban, 28,7%-a pedig vidéken ¢él. A felmérésbe bevontak tobb mint
fele csaladi hazban, 25,3%-a tarsashazban, 19,2%-a pedig panelben él, amelyeket tobb-
ségében (85,3%) sajat tulajdonként birtokolnak. Az egy fore es6 jovedelem alapjan a
legalacsonyabb jovedelemkategoériakba (1-2.) a teljes mintaba bevontak koziil 14,7%,
a kozepes jovedelemkategoridkba (3-4.) 43,4%, a legmagasabb jovedelemkategéridba
(5.) 20,4% sorolhatd. A megkérdezettek 21,5%-a pedig semmilyen informaciéval nem
rendelkezett az egy fére jutd jovedelmérdl.

A megkérdezettek a kornyezettudatossagukat 3,59 atlagura, az elkotelezettségiiket
pedig 3,66-os atlagura értékelték. Ez aggasztd, mert azt jelzi, hogy nem igazan van tett-
vagy és belsé motivacid a fenntarthaté viselkedésmintak tovabbfejlesztésére. Az elfo-
gadhato érték 4 és 5 kozotti lenne. Viszont ez egyértelmtien megerdsiti a Z6ld Kampusz
Zalaegerszeg mintaprojekt kiildetését.

Az energiahatékony megoldasok a megkérdezettek korében viszonylag ismertek
(85,34%), viszont a megoldasok gyakorlatban val6 alkalmazasa ehhez képest atlagosan
31%-os elmaradast mutat. A héfokszabalyozas és a magas koltségigényti megoldasok (épii-
letszigetelés, nyilaszardk cseréje) terén tapasztalhat6 a legnagyobb mértékd elmaradas.

A viztakarékos megoldasok ismertségének értéke széles skalan szorddik a megkérde-
zettek korében. Az elmult években megjelent és terjedd technikai megoldasokat (perlator,
sziirkeviz-hasznositas) a valaszadok tobbsége nem ismeri. Szomort, hogy a lakossag ko-
rében alig haladja meg a viztakarékos megoldasok alkalmazasa a 40%-os értéket.

A megujulé energiaforrasokat viszonylag jol ismerik a valaszadok. Ezt igazolja a
83,4%-o0s érték. A felmérés eredménye viszont azt is aldtdmasztja, hogy a megujuléd
energiaforrasok ismertsége nem eredményezi a mindennapokban val6 alkalmazasukat,
hiszen a vizsgalt haztartasoknak csupan 7,75%-a alkalmaz ilyen energiaforrasokat.

A hulladékgytijtésre vonatkozé felmérésiink szerint a valaszadok tobbsége a 3 fazi-
su gytjtést alkalmazza; ennek ismertsége a 74 és 83% kozotti tartomanyban szérodik.
Meglepd viszont, hogy a szelektiv gytjtéedények szineit a valaszadok dsszekeverik. A
vizsgalat sordn stabilan csak a mlianyag-, a papir- és fehériiveg-hulladékgytjtok szine-
inek megadasa hozott elfogadhato értéket.

A valaszadok kozlekedési szokasait 6sszefoglalva megallapithato, hogy a leginkabb
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hasznalt kozlekedési mod a gyaloglas, hiszen a megkérdezettek 33,6%-a jelolte meg ezt
amodot a leginkabb alkalmazottként a mindennapokban. Az aut6zas csak a 3. leggyak-
rabban emlitett kozlekedési mod. A munkaba/iskoldba val6 eljutdsban pozitivum, hogy
a legtobben — 119 {6 — tomegkdzlekedési eszkozt hasznalnak.

A Z6ld Kampusz mintaprojekt ismertségének vizsgalata alapjan megallapithato,
hogy a valaszadok 46,8%-a hallott mar a projektrdl, mig 53,2%-a nem. A legnagyobb
szamban - 64 f6 — a Zalai Hirlapbol szereztek tudomast a projektrdl, tovabbi 48 sze-
mély pedig az ismerdsei révén jutott informacidhoz. Ami egyértelmtien pozitiv ered-
mény, hogy a megkérdezettek 54,3%-a szivesen elldtogatna a Z6ld Kampuszra.

A kutatas masik pillérét egy a latogatok korében végzett felmérés, azaz egy kvantitativ
technika, ezen belill is az 6nkitoltds irasbeli megkérdezés jelentette. Az adatrogzitésre
vonatkozo sablonok elérhetdsége:

« bemeneti kérd6iv/A jelti: www.kerdoivem.hu/kerdoiv/665362162/

« kimeneti kérd6iv/ B jeli: www.kerdoivem.hu/kerdoiv/665377686/.

A fenntarthat6 viselkedésmintak felmérését célzo irasbeli kérd6iv az alabbi f6 részekre
tagozodott:
« alapadatok (demografiai jellemzdk, a kutatds szempontjabol relevans szegmentacios
ismérvek): nem, életkor, iskola tipusa/legmagasabb iskolai végzettség, lakohely,
« témaspecifikus kérdések:

o a kornyezettudatos viselkedés és a kdrnyezettudatossdg iranti elkiotelezettség fel-
mérése;

o fenntarthatosagi viselkedésmintdk ismertségének felmérése: energiahatékony-
sdg, viztakarékossdg, meguijuld energiaforrdsok, hulladékgyiijtés, kozlekedési
szokdsok;

o fenntarthatosdgi viselkedésmintik mindennapokban torténé alkalmazdisdnak
felmérése.

A kutatasi teriilet legf6ébb céljai kozott jelent meg a fenntarthatdsagi viselkedésmintak
ismeretségének felmérése, gyakorlatban torténd alkalmazasuk vizsgalata, a kornyezet-
tudatossag iranti magatartas és elkotelezettség elemzése, tovabba a Z6ld Kampusz min-
taprojekt megismerésével megszerzett ismeretek felmérése.

Az elemzés alapjat képezé minta a kovetkezo jellemzokkel irhatd le. A kérdoiveket
tobbségében nok toltotték ki, aranyuk 59,7% volt. (A férfiak aranya értelemszertien
40,3%-os volt.) A projekt programjai: az dkofesztival, a fenntarthatésagi konferenciak,
a vetélkeddk, a rendhagyo tanorak elsésorban a fiatal korosztalyt vonzottak, igy a min-
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tankon belill is az altaldnos és kozépiskolds korosztaly aranya a legmagasabb, értéke
87,2%-0s. A lakdhely jellege alapjan a minta gy alakult, hogy a megkérdezetek tobb
mint fele (52,4%) megyeszékhelyen, 18,7%-a varosban, 25,0%-a pedig vidéken ¢él. Az
elkészitett elemzések eredményei a kovetkezok.

A kornyezettudatos viselkedés és a kornyezettudatossag iranti elkotelezettség
vizsgalatanal a megkérdezettek az dsszesitett eredmények alapjan iskolai osztalyzatok-
kal mérve az alabbi értékitéletet adtak:

1. tablazat: Kornyezettudatossdg, viselkedés és elkitelezettség mérésének dsszefoglald eredményei

Vizsgalt téma Bemeneti kérddiv Kimeneti kérdéiv
Kérnyezettudatossag 3,63 3,87
Magatartas/viselkedés a
i . , 3,83 3,97
kornyezettudatossag terén
Elkotelezettség a
3,87 4,13

kornyezettudatossdg irant

Forrds: sajat szerkesztés a 2013. évi irasbeli megkérdezés eredményei alapjan

A fenti tablazatbol jol kiolvashatd, hogy minden szinten magasabb atlagot kaptak a
vizsgalt témak. Természetesen ennyire rovid id6 alatt ténylegesen nem valtozhatott
mérhetden a kitolték viselkedése, elkotelezettsége, de a javulo atlagok visszatiikrozik
azt az igényt, amelyet vélhetéen magukkal szemben tdmasztananak és elvarnanak a
megkérdezettek. Az eredmények sejtetik a motivaciot, az elszantsagot s az iigy iran-
ti elkotelezettséget. Ahhoz, hogy ezekbdl konkrét, megvalosult cselekedetek legyenek,
meghatdrozd szerep hdrul a megkérdezettek kozvetlen kornyezetére, igy az iskolai ko-
z0sségekre és a csaladokra.

A kérdéives vizsgalatban a megujuld energiaforrasok ismertségi dobogdjan elsé
helyen a napkollektor és a napelem végzett, a masodik helyen a szélenergia, majd a
folyéviz hasznositdsa kovetkezik. A tanosvény dllomdsain atadott informaciok be-
épiiltek a latogatok ismeretébe, mert javult a megujulé energiaforrasok ismertsége.
A nok jobban ismerik a megujulé energiakat, mint a férfiak. A tanosvény bejarasat
kovetden koritkben nagyobb mértékben javult a megujuld energiaforrasok ismertsége.
A legfogékonyabbnak a fiatal korosztaly bizonyult az informaciok befogadasa terén.

A szelektiv hulladékgytijtésre iranyulo vizsgalat legfébb megallapitasa, hogy a lato-
gatok a haromfazisu gytjtés jelld szineit tudjak biztonsaggal megjel6lni. A tandsvény
bejarasat kovetoen egyértelmiien, atlagosan 87,6%-kal javult a szinek ismertsége.
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Mind a jel6l6szinek megaddsa, mind a tandsvényen elsajatitott ismeretek terén ennél
a kérdésnél a nék bizonyultak fogékonyabbnak. A lakohely jellege alapjan a megye-
székhelyen él6 valaszadok jelolték a legnagyobb pontossaggal a papir, a mtianyag és az
tiveg jelolészineit. Helyes valaszaik értéke a 75 és 88% kozotti tartomanyban mozog.

A héenergiaval val6 takarékoskodas terén a héfokszabalyozd, az épiiletszigetelés, a nyi-
laszarocsere ismertsége javult leginkabb a bejarast kovetoen. Az a feltételezéstink, hogy a
férfiak korében magasabb lesz a megoldasi alternativak ismertsége, nem bizonyult helyesnek.

A tandsvény latogatasa a viztakarékos megoldasi alternativdk ismertségi értékén
atlagosan 64,75%-ot javitott a valaszadok korében. A viztakarékos megoldasok ismert-
sége a n6k korében mutatott kedvezébb értéket a bejarast megel6zden és azt kovetden
is. A tanoésvényséta mind a nék, mind a férfik esetében atlagosan 50 és 70% kozotti
értékkel novelte a megoldasi alternativak ismertségét.

A nok korében az elektromos arammal valé takarékoskodds megoldasi alternati-
vainak ismertsége is meghaladja a férfiak ezen a téren mért értékeit. Az életkor te-
kintetében az 51-65 éves és annal id6sebb korosztdly, a lakohely jellege alapjan pedig a
varosban lakok értékei bizonyultak a legkedvezébbnek.

A haztartasok korében a fozés kozbeni fedohasznalat és a termosztatikus talpu
edények hasznalata az elterjedt. A tandsvénybejaras ezt az értéket tovabb javitotta:
a f6zés soran a fedd hasznalata esetében négyszerez6dott az ismertség értéke, a termo-
sztatikus talpu edényhasznalat terén az ismertség kozel megduplazddott.

A kornyezettudatos viselkedésmintak koziil az emberek leginkabb a szelektiv
hulladékgyiijtést alkalmazzak a mindennapjaikban, hiszen a 380 kitolté koziil 289 £6,
a megkérdezettek 76,1%-a nyilatkozott igy. A masodik leggyakrabban alkalmazott kor-
nyezettudatos viselkedésminta az energiatakarékossag, amelyet a kitoltok 75%-a, 285 {6
alkalmaz a mindennapjaiban. A képzeletbeli dobogd 3. fokdra a viztakarékossag kertilt,
amelyet 264 valaszadd (69,5%) alkalmaz.

A kiilonb6z6 vizfelhasznalasi teriileteken val6 vizhasznalatot illetden a legtobb eset-
ben helyes valaszt tudtak adni a megkérdezettek, de a mosas és a takaritas, mint viz-
felhasznalasi tertilet kivételt képez ez aldl. A tandsvényen olvasott, hallott informaciok
alapjan azonban ez a ,,hiba” is csokkent, és sokan jegyezték meg a helyes vizfelhasznalast.

A komposztalas - bar sokan mar hallottak réla - még mindig nem tokéletesen is-
mert az emberek tobbsége szamara. Ennek megvaltoztatasaban nagy segitséget nyujtott a
tandsvényen elsajatitott informaciok egy része, igy sokan ugy tavoztak a Zold Kampusz-
16, hogy ebben a fontos kérdésben egyértelmii és biztos tudas birtokaba jutottak.

A bemeneti és a kimeneti kérddivek valaszainak Osszehasonlitasa egyértelmien
visszaigazolja, hogy a kornyezeti nevelési programok hatasai mar révid tavon érzékel-
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heték. A Zold Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt nemcsak az ismeretek és a tajéko-
zottsag bovitésének szintjén hatott, hanem a bemutatott megoldasokkal, tapasztalati
élményekkel segitette az elsajatitott ismeretek észszerd, gyakorlati alkalmazasat, hasz-
nosulasat.

2.4.2. Viselkedésmintik kovetésének vizsgdlata

Az interjuk soran tobbségében nyitott kérdéseket tettiink fel, de egyes témak vizsgala-
tanal a valaszadok alternativak koziil valogathattak, vagy otfokozata skalan jelolhették
meg benyomadsaikat, érzéseiket. A kutatas legfobb célja a fenntarthatosagi viselkedés-
mintdk kovetésének vizsgélata, igy a megszerzett ismeretek és azok mindennapokban
torténd alkalmazasanak felmérése (fokuszban a mintaprojekt allomasaihoz igazod6an
az energiahatékonysag, a viztakarékossag, a megujulé energiaforrasok, a hulladékgytj-
tés és a kozlekedési szokasok témakore), valamint a kdrnyezettudatossag iranti elkote-
lezettség elemzése.

A fenntarthato viselkedésmintak kovetésének felmérését célzo interju fobb teriile-

tei az alabbiak voltak:

« alapadatok (demografiai jellemzdk, a kutatas szempontjabdl relevans szegmen-
tacios ismérvek): nem, életkor, iskola tipusa, lakdhely s a Z6ld Kampusz progra-
mokon vald részvételek szama,

« fenntarthatosagi viselkedésmintik kiovetésének felmérése: energiahatékonysag, viz-
takarékossag, megujuld energiaforrasok, hulladékgytjtés, kozlekedési szokasok,

« fenntarthatosdagi viselkedésmintdik mindennapokban torténd alkalmazdsdanak fel-
mérése: energiahatékonysdg, viztakarékossdg, meguijuld energiaforrdasok, hulladék-
gytijtés, kozlekedési szokdsok,

« a fenntarthatosagi viselkedésmintdk mindennapokban torténd alkalmazdsat aka-
ddlyozé tényezdk azonositdsa,

« akornyezettudatossag iranti elkételezettség valtozasanak felmérése.

Az interjualanyok fobb demografiai jellemz6i: a megkérdezettek 67,2%-a n6, 32,8%-a
férfi. A felmérésbe a 66 év felettiek kivételével minden korosztélyt sikeriilt bevonni. A
mélyinterjis megkérdezés f6 célcsoportjat a Zold Kampusz programjain (6kofesztival,
fenntarthatésagi konferenciak, vetélkeddk, rendhagyo tandrak) részt vevo diakok je-
lentették, igy nem véletlen, hogy 6k keriiltek tobbségbe. A megkérdezettek tobbsége
(45,6%) altalanos iskolas, 41,6%-a kozépiskolas. 12,8%-os részaranyt képvisel az egyéb
korosztaly, idetartoznak a féiskolai hallgatok, a tanarok és a tanitok. Lakohely szerint
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az interjualanyok tobb mint fele (57,6%) megyeszékhelyen, 11,4%-a varosban, 31%-a
pedig vidéken vagy falun éL

Az interjialanyok 45,6%-a vett részt egy Z6ld Kampusz rendezvényen. A megkérde-
zettek tobbsége két vagy akar annal tobb programon is megjelent. Orvendetes, hogy
a felmérésbe bevontak 19,2%-a négynél t6bb Zold Kampusz altal meghirdetett esemé-
nyen is ott volt.

A fenntarthatdsagi viselkedésmintak kovetésének vizsgalatat célzé mélyinterjus
felmérés eredményeibdl kideriilt, hogy a Zold Kampusz Zalaegerszeg Mintaprojekt
megismerését kovetden rendszerezddtek, boviiltek s mélyiiltek a latogatok ismeretei,
tudatosultak a f6bb problémdk és kihivasok, valamint konkrét gyakorlati praktikakat
vihettek magukkal ttravaléul, amelyekbdl tobben probaltak is egy-egy megoldast be-
épiteni a mindennapokba.

A Z06ld Kampusz Zalaegerszeg Mintaprojekt harom fontos motivumra koncent-
ralt a programjaival, igy

« azismeretbdvitésre és a szemléletformalasra,

« agyakorlatias megkdzelitésre, a tapasztalati és a felfedezési élményszerzésre,

« akalandos és jatékos élményszerzésre.

A mélyinterjis megkérdezés dsszefoglalé megallapitasait a fentiekben felsorakozta-
tott motivumok koré épitve mutatjuk be.

Az ismeretbévités és szemléletformalas motivumai keretében:

« megujuld energiaforrasok: a megkérdezettek tobbsége (40,8%) szamara a geo-
termikus rendszereket bemutat6 allomas adta a legtobb 4j ismeretet. Ezen az
dllomdson sok ujdonsagot hallottak dltaldnosan is a megujul6 energiaforrasok-
rdl, de kiillonosen nagy élményt jelentett a didkoknak a hészivattyd, amelynek
miikodésérdl sok hasznos és érdekes informaciot tudhattak meg az érdeklédok,

« viztakarékossag: nagyon tetszett a latogatoknak az esGvizgyiijto rendszer és a
viz Ujrafelhasznalasa a WC-oblitésre, valamint az oktatasi épiiletben a nyomo-
gombos csaptelepek. Sok uj ismeretet szereztek az esévizgytijtd rendszer miiko-
désérdl s a mindennapokban konnyen alkalmazhatd viztakarékos megoldasok-
rél (pl. perlator hasznalata, zuhanyzas, sziirke viz hasznositasa),

« szelektiv hulladékgyijtés: a szelektiv gytjt6szigetek 5 fazisu rendszerének se-
gitségével mindenki megismerhette, hogy melyik szinti edénybe milyen hulla-
dék keriil. Sokaknak tjdonsagot jelentett a hulladékgazdalkodasi piramis altal
szemléltetett rendszer, amely felhivta a figyelmet a legjobb és a legrosszabb al-
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ternativakra. A legtobb megkérdezett szamara meghokkentd volt latni azt, hogy
egyes hulladékfajtdknak milyen hosszu a lebomlasi ideje,

energiahatékonysag: a tobbség nagyon hasznosnak taldlta az épiiletszigetelés
falra kihelyezett metszetét, amelybdl jol lathatova valtak az egyes beépitett ré-
tegek. Ilyen formaban még nem volt alkalmuk az épiiletszigetelés mogé nézni.
Szinte minden megkérdezett emlitette a nyilaszarok kozotti kiillonbség érzékel-
tetésére l1étrehozott terepasztalt, mint élményelemet. Beszamoldjuk szerint meg-
dobbentden érezhetd volt a kiilonbség a régi és az ujonnan beépitett, korszert
nyildszarok kozott. Sok, gyakorlatban is alkalmazhaté hasznos tippet kaptak a
latogatok arrol, hogy miképpen lehet csokkenteni a haztartasok energiafo-
gyasztasat. Ujszer( informaci6t kaptak a didkok arrél is, hogy a napenergidval
mennyi dolgot lehet tizemeltetni,

komposztalas: a megkérdezettek 7,2%-a a komposztaléallomason szerezte a leg-
tobb 4j ismeretet. Itt sok Gjdonsagot hallottak arrél, hogy mi keriilhet a kom-
posztba, mi az, ami egyaltalan nem komposztalhato, s azt is, miképpen zajlik a
komposztalas folyamata,

kozlekedési szokasok: az itt elhangzott informaciok inkabb az ismeretek rendsze-
rezését segitették. Ujszeriinek azt taldltdk a megkérdezettek, hogy egy kerékpér a
termelés és hasznalat fazisain keresztiil milyen mddon terheli a kdrnyezetiinket,
1-t6l 7-ig terjedd skalan értékelve a valaszadok az ismeretb6viilés mértékét 4,75,
a feleldsségtudat valtozasat pedig 4,62 atlagura értékelték,

az ismeretbdvités és a szemléletvaltozas mellett kiemelten fontos, hogy a latoga-
tok koriilbeliil 683-1000 fonek meséltek a Zold Kampuszrol s az ott szerzett
ismeretekrol, élményekrél. Emellett az iskolai kozosségben is nyilt lehet6ség a
téma atbeszélésére, tovabbgondolasara. A megkérdezettek 84%-a jelezte vissza,
hogy az iskolaban valamilyen formaban foglalkoztak a kornyezetvédelemmel és
a kornyezettudatossaggal.

A gyakorlatias megkozelités, tapasztalati és felfedezési élményszerzés motivum ke-

retében:

kiemelték a megkérdezettek a tanszéki épiilet foldszintjén a falra kihelyezett
épiiletszigetelési metszetet, amelybdl jol lathatova valtak az egyes beépitett ré-
tegek. Ilyen formaban még nem volt alkalmuk az épiiletszigetelés mogé nézni,
nagy élményt jelentett a nyilaszarék kozotti kiilonbség érzékeltetésére létreho-
zott terepasztal is. Az interjualanyok elmondasa szerint megdobbentéen érezhetd
volt a kiillonbség a régi és az Gjonnan beépitett, korszeri nyilaszarok kozott,
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« tetszett az esOviztarozo rendszer ablakos kivitele és a komposztalé rendszer
is. A teljes tanosvénysétan sok gyakorlati megoldasra lattak konkrét példat, s
kaptak tovabbi megoldasi javaslatokat is,

« tobben konkrét 1épéseket is tettek a latogatast kovetden, az interjualanyok tobb
mint fele 2-3 olyan konkrét l1épést tudott megnevezni, amelyeken valtoztatott.

Kalandos, jatékos élményszerzés motivumai keretében:

« a Zold Kampusz programok aktiv résztvevoi megemlitették, hogy rengeteg Uj
ismeretet szereztek, és sok érdekességet hallottak az elére meghirdetett progra-
mokon, igy a fenntarthatésagi vetélked6kon, a konferenciakon, az 6kofesztivalon
és az Okonapon,

+ kiemelten nagy élményt jelentettek az iigyességi jatékok, a sportvetélkeddk s az
életszer(i fizikadra. A mobil szelektiv gytjtéedényekre a tobbség a jaték kapcsan
emlékezett, ahol id6re kellett PET-palackokat préselni,

o a vetélked6k résztvevéi megismerkedtek tobb online kalkulatorral, igy a
karbonszamitas modszerével, az 6kolabnyom jelentésével s azzal, hogy mit
mutat a szamitas,

« nagyon élvezték a didkok a Z6ld Kampusz tarsasjatékot is, amely a tandsvénysétan
elhangzott ismereteket mérte fel. A jatékkal sok ismeretet sikeriilt nyomatékosita-
ni s pontositani. S nem utolsésorban nagyon oriiltek az 6koajandéktargyaknak is.

A kornyezetvédelem iranti elkotelezettség vizsgalata kapcsan a kutatds valaszt ke-
resett arra, hogy a megkérdezettek mennyire tartjak fontosnak a kdrnyezetvédelmet a
mindennapjaik soran. Az interjualanyok 1-7-es skalan 5,14 atlaguara értékeltek. Ha-
sonl6 eredményt igazolt vissza a csaladi felel6sség megitélése a kornyezetiinkért, ezt
5,02-es atlagura értékelték a felmérésben részt vevok. Lathatd, hogy meghatarozo a
kozvetlen csaladtagok gondolkodasa, magatartasa. Ez jelentésen meghatdrozza az tigy-
hoz vald hozzaallast, a cselekvéseket s a magatartast.

A Zo6ld Kampuszon szerzett tudascsomagnak koszonhetéen konkrét 1épéseket tet-
tek szinte valamennyi teriileten. Kiemelten a viztakarékossagi (28,1%), a szelektiv
hulladékgytijtési (27,7%) és az energiahatékonysagi (23%) szokasokon véltoztattak.

A kutatas tovabbfolytatasanak lehetdségét veti fel, hogy a megkérdezettek tovabbi le-
het6séget latnak a valtoztatasra a kozlekedési, az energiatakarékossagi, viztakarékossagi
és hulladékgytijtési teriileteken. Legkevésbé a meguijuld energiaforrasok alkalmazasara
lat a tobbség realis esélyt, foként anyagi okok miatt. A valtoztatasi szandékot tobb ténye-
z6 akadalyozza, igy példaul a csaladi minta vagy a kerékparut hianya a biciklizéshez, az
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emeletes hazban élés a komposztalashoz vagy az es6vizgytjtéshez. De sajnos a megkérde-
zettek 23%-a egyszertien kényelmi okok miatt nem hajlandé valtoztatni.

2.4.3. A szemléletformadlds vizsgalata

A kutatasi legfébb célja az volt, hogy felmérje a Z6ld Kampusz tandsvény allomasainak
tetszési szintjét és azt, hogy az egyes allomasok milyen mértékben jarultak hozza a la-
togatok ismereteinek boviiléséhez, a latogatds soran megszerzett ismereteknek milyen
a hatasa a lakossag életvitelére, a latogatok hogyan, milyen iranyban folytattak kommu-
nikaciot a kapott informaciok és élmények alapjan, tovabba milyen a kdrnyezettudatos
viselkedésmintak kovetési hajlanddsaga a megkérdezettek korében és melyek ezek kor-
latozé tényezdi.

A szemlélet valtozasat mérd irasbeli kérd6iv az alabbi {6 részekre tagozddik:

« alapadatok (demografiai jellemz0k, a kutatas szempontjabdl relevans szegmentacios
ismérvek): nem, életkor, iskola tipusa/legmagasabb iskolai végzettség, lakohely,
« témaspecifikus kérdések:
o a Zold Kampusz tandsvény allomasainak tetszési szintje és az ott szerzett is-
meretek béviilésének mértéke,
o alatogatasok szama és hatasa a latogatok kornyezettudatos magatartasaban,
a tanosvényen szerzett ismertek kommunikacioja,
o a kornyezettudatossag értékitélete, a viselkedésmintdk kovetési hajlandosaga
és korlatozo tényez6i.

A projekt latogatoi adatbdzisabol véletlenszerti mintavételezési eljarassal valasztottuk
ki a megkérdezetteket. A mintaban a nék aranya 67,3%-os volt, mig férfiaké 36,7%-
os értéket képviselt. A felmérésbe minden korosztalybol sikeriilt bevonni latogatdkat;
tobbségbe keriilt az altalanos iskolas és a kozépiskolas korosztaly — 6k tették ki a teljes
minta 89,6%-at. A megkérdezettek tobbsége (50%) altalanos iskolaba, 42,2% kozépis-
kolaba jar, 7,8% pedig féiskolat/egyetemet végzett, illetve ilyen intézménybe jar. Az in-
terjualanyok csaknem fele (45,7%) megyeszékhelyen, 20,1%-a varosban, 34,6%-a pedig
vidéken él. Vizsgaltuk, hogy a megkérdezettek hany latogatast tettek a tanosvényen. Az
adatok megoszlasa alapjan megallapithato, hogy a latogatok 58%-a tobbszor is ellatoga-
tott a projekt helyszinére.
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A kutatasi eredmények részletes bemutatasa:

a Zold Kampusz fiatalabb latogatdi szamara elsdsorban a viztakarékossaggal
kapcsolatos allomas volt a legtetszetdsebb, mig az id6sebb korosztalyoknak
a geotermikus rendszereket bemutato, illetve az energiahatékonysaggal kap-
csolatos allomas tetszett a legjobban,

az informaciok ujdonsagtartalma szempontjabol egyértelmiien a geotermikus
rendszereket bemutato6 allomads volt a legjobb a vendégek szamara,

minél magasabb az iskolai végzettsége a tandsvényt bejaroknak, annal nagyobb
mértékben boviiltek az ismereteik a kornyezetvédelem teriiletén,

a latogatok felelésségtudatanak véltozasa a 7-es fokozatu skalan 4,8 lett, tehat a
»k0zOmbos” és a ,,csak kismértékben” kategdriak kozotti. Ezen a mértéken még
van mit javitani, de azért pozitivum, hogy valamelyest elmozdult ez az arany a
»k6zombostol”,

a tanosvényt bejarok csak kismértékben éreztek cselekvési hajlanddsagot az
addigi rossz szokasaik megvaltoztatasara. Ez persze érthet6, hiszen a szokasok
megvaltoztatasa hosszu id6t vesz igénybe,

még viszonylag kevesen tettek konkrét 1épéseket a latogatdok koziil a kdrnyezetitk
érdekében, de az is egyértelmiivé valt a valaszokbol, hogy minél tobb progra-
mon vett részt valaki a valaszaddk koziil a Z6ld Kampuszon, annal nagyobb
mértékben tett mar konkrét 1épéseket a kornyezetéért. Ez azt jelzi, hogy van
értelme tovabbi programokat szervezni a kampuszon, és minél t6bb latogatot
kell e programokra invitalni,

a Z6ld Kampusz tandsvényét bejarok leginkabb csalddjuknak szamoltak be az ott
latottakrdl, hallottakrél. Ez igen fontos és pozitiv dolog, hiszen a tandsvénynek
pontosan az a célja, hogy az egyes haztartasok szintjén torténjenek meg az elsé
1épések, amivel az emberek tehetnek a kornyezetért. Igy tehat a csalédok remél-
hetdleg a kapott informaciok segitségével meg fogjak tenni ezeket a Iépéseket,
altalaban 1-5 embernek adtak tovabb a latogatok a tandsvényen kapott in-
formaciokat, de ez a szdm egyenes ardnyban nétt a programokon vald részvéte-
lek szamanak novekedésével,

a kornyezetvédelem fontossaga a megkérdezettek korében az atlagos érték fe-
letti, kozottiik is elsésorban a nok tartjak fontosabbnak ezt a kérdést, a korosz-
talyok kozott pedig a fiatal felndttek jarnak élen ezen a téren,

a kornyezettudatos viselkedésmintak fontossaganak megitélése terén a viztaka-
rékossag, az energiahatékonysag és a szelektiv hulladékgytijtés helyezkedik el a
piramis els6 harom szintjén; itt a n6k fontosabbnak itélik a megoldasi lehetdségeket,
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« a Zold Kampuszon tett latogatas a komposztalas-biogazdalkodassal, a meg-
ujuld energiaforrasokkal és a kozlekedési szokasaikkal kapcsolatban ered-
ményezett valtozasokat a latogatoknal,

« amegkérdezettek valaszi arra is ramutatnak, hogy a viztakarékossag, a szelek-
tiv hulladékgytijtés és energiahatékonysag terén kis erofeszitést hajlandok
tenni azért, hogy kornyezettudatosabban élhessenek,

« alatogatok élethelyzetiik alapjan a megujul6 energiaforrasok, a kozlekedési
szokasaik és a komposztalas-biogazdalkodas terén a legkorlatozottabbak,

« a kornyezettudatos életmod terén a megkérdezettek alapvetéen hdrom teriile-
ten érzik magukat korlatozottnak, ezek: anyagi okok, kényelmi okok és tajé-
kozatlansag.

6. abra: Tandsvénybejdrds a Z6ld Kampuszon

Forras: www.zoldkampusz.gkz.bgf hu/galeria

3. Kovetkeztetések

3.1. Tézisek és azok igazoldsa

Korabbi hipotéziseinket a kutatds tapasztalatai és eredményei alapjan feliilvizsgaltuk. A
kutatas eredményeit a kovetkezd tablazatban tézisekként fogalmaztuk meg, megjelolve
a kutatasi feltételezések elfogadasat, elvetését, és megadva a tézis igazolasaul szolgald
kutatasi eredményeket.
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2. tablazat: A tézisek Osszefoglaldsa

Hipotézisek

Tézisek

Elfogadas/
elvetés

Tézist alatamaszto kutatasi eredmények

1. hipotézis: A cél-
csoport tagjai a fenn-
tarthaté életmoédhoz
kapcsolodd  viselke-
désmintak korét rész-
legesen ismerik.

1. tézis: A célcsoport
tagjai a fenntarthaté
életmodhoz kapcso-
16d6 viselkedésmin-
tak korét részlege-
sen ismerik.

ELFOGADAS

A megkérdezettek:
—nem ismerik a perlator és a szlirkeviz-haszno-
sitds modszerét,
—csak az 3 fazisu hulladékgyjtés médszerével
vannak tisztaban,
—0sszekeverik a szelektiv gy(jtésben alkalma-
zott jel6l6 szineket.

2. hipotézis: A fenn-
tarthatésag és kor-
nyezettudatossag
fogalménak megfo-
galmazésa hidnyos
és a fenntarthat6 vi-
selkedésminték ele-
meihez kapcsol6dd
ismeretlk hidnyos.

2. tézis: A fenntart-
hatésag és kornye-
zettudatossag  fo-
galmanak tartalmat
a célcsoport tagjai
pontatlanul ismerik.

ELFOGADAS

—a fenntarthatésdg fogalméat a vélaszadok
38%-a tudta pontosan megfogalmazni,

—a megkérdezettek 5 fokozatu Likert-skalan
kornyezettudatossagukat 3,59 éatlagura érté-
kelték

3. hipotézis: A fenn-
tarthat6 életmoédhoz
kapcsolodd  készsé-
gek és képességek a
célcsoport  korében
hidnyosak, elsésor-
ban gyakorlat és inf-
rastrukturafiiggék.

3. tézis: A fenntart-
hat6  életmddhoz
kapcsolodod  készsé-
gek és képességek
a fiatal célcsoport
(11-28 évesek) koré-
ben a tapasztalatok
hidnya miatt hia-
nyos.

ELFOGAGAS

A megkérdezettek korében:

—az energiahatékony megoldasok alkalmazasa
31%-ban marad el annak ismertségi szintjétdl,

—a viztakarékos megoldasok alkalmazédsa a
haztartasok szintjén alig haladja meg a 40%-
os szintet,

—a megujulé energiaforrasok alkalmazasa
a haztartasok szintjén rendkivil alacsony,
7,75%,

4. hipotézis: A cél-
csoport fogékony a
fenntarthaté  visel-
kedésmintak kove-
tése irant, de vannak
- gazdasédgi, tarsa-
dalmi, életmodbeli,
pszicholdgiai - gatjai
a viselkedésmintak
kovetésének.

4., tézis: A célcsoport
fogékony a fenntart-
hatésagi viselkedés-
mintdk kovetésére,
viselkedésiiket gaz-
dasagi, tarsadalmi,
életmodbeli,  pszi-
cholégiatényezdék
korlatozzak.

ELFOGADAS

A projekt események utan a fogyasztoi szoka-
sok valtozésdnak mértékei:

—viztakarékossag terén 28,1%,

— a szelektiv hulladékgydijtés esetében 27,7%
ésaz

—energiahatékonysag médszereiben 23%.

Igazolt korlatozé tényezdk:

—jovedelmi helyzet,

—csaladi minta,

—lakohely jellege,

—kényelmi okok.

Forrds: sajat szerkesztés a kutatds modellje és kutatasi eredmények alapjan

3.2. A Zold Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt kiildetésének teljesiilése

A Z061d Kampusz Zalaegerszeg mintaprojekt kornyezeti nevelési programja orvosolta a

szubrégi6 célcsoportjainak korében a fenntarthatosagi viselkedésmintak alacsony szin-

td ismertségét, hiszen a tanosvénybejarasok és a rendezvények eldsegitették a kornye-

zettudatossag elemeinek megismerését, boviilését, az ismeretek rendszerez6dését, az

ismeretek mélyiilését, tovabba tudatosultak a f6bb problémak és kihivasok. A projekt
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15 honapos megvaldsitasi iddszaka alatt a 2939 6 latogatd konkrét gyakorlati prakti-
kakat vihetetett magaval utravaléul, amelyekbdl tobben probaltak is egy-egy megoldast
beépiteni a mindennapokba. A projekt sikerét igazoljdk a pozitiv hatdsokat aldtamasztd
kutatasi eredmények, amelyek alapjan az alabbi dsszefoglalé megallapitasok tehet6k.
A kutatdsi eredmények egyértelmiien megerésitik a Zold Kampusz Zalaegerszeg
mintaprojekt kiildetését, miszerint
« kornyezettudatossagra kell nevelni az embereket,
« Dbdviteni kell az ismereteket, és segiteni kell a kornyezetkdzponta szemlélet ki-
alakuldsat,
« olyan konkrét gyakorlati megoldasokat kell atadni, amelyek beépitheték a min-
dennapokba,
o feleldsségtudatot kell kialakitani a kornyezetiink tisztasagaért és megdovasaért,
« fel kell ébreszteni a belsé motivaciokat az eddigi rossz szokasok, hozzaallasok
megvaltoztatasara a kornyezet fenntarthatdsaga érdekében.

A projekt megvaldsitoi remélik, hogy a kdrnyezeti nevelés terén kifejtett tevékenysé-
giikkel a kar szubregionalis korzetében ismertté és népszert(ivé tudtak tenni a kdrnye-
zettudatos szemléletmodot, multiplikdcios hatasokat gerjesztve a lakossag korében.
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