HIDASI JUDIT*

JAPAN A 21. SZAZAD ELSO EVTIZEDEBEN

FELFOKOZOTT VARAKOZASOK

Japan méltan lehet biiszke a torténelmileg példatlanul rovid id6 alatt elért tech-
nologiai és gazdasagi sikereire. A II. vilighabortban elszenvedett vereség nem csak
gazdaségilag, hanem lelkileg is porig stjtotta az orszagot. Ehhez képest hihetetlen
céltudatossaggal és sebességgel allt talpra a gazdasag és a tarsadalom, és mint isme-
retes, a nyolcvanas évekre méar vildgszerte irigyelt és csodalt gazdasagi pozicidkat
vivott ki maginak. A latvanyos novekedés' azonban az tgynevezett ,buborék” ki-
pattandsa utdn megtorpant. Sok helyi elemz6 némi kesertiséggel ,elveszett évtized-
nek”2 nevezte ezt a 9o-es évekt6l kezd6ds hosszan elhtiz6dod recesszios idGszakot. A
21. szazad forduldjara az elbizonytalanodas, a gazdasagi és tarsadalmi problémak
halmozobdasa és a politikai korrupcios botranyok szaporodasa a kézhangulat romla-
sahoz vezetett. A fukuyamai értelemben vett3 ,tarsadalmi téke” zsugorodasanak
lehettiink tanii, annak 6sszes klasszikus tiinetével. Elkovetkezett az az allapot, ami-
kor Japanban tarsadalmi igény jelentkezett a politikai kommunikéaci6 megértésére
és kovetésére. Az emberek tudni és hallani szerették volna, hogy az orszag miért és
hogyan jutott hirtelen ide. De f6leg azt szerették volna megtudni, hogy a dontésho-
z6k milyen 1épéseket terveznek a gazdasagi recessziobol és a parhuzamosan jelent-
kez6 tarsadalmi valsagbdl val6 kilabalasra. Ezt az akkori korméanyoktoél, de kiillono-
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sen az ezredfordulén regnilé MoRI-kormanyt6l nem kaptak meg. Egy vilagos jové-
képet kivantak hallani. Ebbe a vakuumba lépett be a Koizumi-kormany. A 2001
aprilisdban kormanyf6vé valasztott KOIZUMI JUNICHIRO megjelenésével és stilusaval
az addigi hagyomanyoktol merGben eltérd 1j szint hozott a politikai kommunikacio-
ba. A lakossag ezt az Gj hangot lelkesen és halasan fogadta, amit mi sem bizonyit
jobban, mint hogy a kormanyf&vé torténd kinevezését kozvetleniil kovetd idGszak-
ban a KoizuMmi-kabinet rekordot donts, 84%-os népszeriiségi indexet ért el. Az 0j
kommunikécibs stilus iranti fokozott érdekl6dést jelezte az is, hogy a parlamenti
iilések nézettségi indexe hirtelen megugrott: raéré haziasszonyok délel6tti bevasar-
lasaikat Ggy intézték, hogy a televiziés szappanoperak mellett illetve helyett az
egyenes adasokra haza érjenek és kovethessék a parlamenti kozvetitéseket.

A japan tarsadalom tehat felfokozott varakozasokkal tekintett a 21. szazad elé. A
lakossag azt remélte, hogy az Gj évezred bekoszontével és az Gj kormany hivatalba
1épésével a dolgok a helyiikre keriilnek, hogy a gazdasag j lendiiletet kap, hogy a
korrupcié csokken és hogy a tarsadalmi fesziiltségek megoldédnak. Noha a politikai
kommunikécib stilusa! ténylegesen jelentGsen megvaltozott, a gazdasagi fellendiilés
és stabilizaci6 egészen 2004-ig varatott magara, a korrupcids botranyok2 nem hogy
csokkentek volna, hanem sokasodtak, és a tarsadalmi fesziiltségek egyre inkabb
bonyolult haloként szovik at az emberek mindennapjait.

A gazdaségi bajokbol torténd kilabalas alapvetd szerkezeti és intézményi refor-
mokat tett elengedhetetlenné, ami nem kevés aldozatot kovetelt a lakossagtol. Ezek
kozé soroland6k a munkanélkiiliség fenyeget6 réme és altalaban a foglalkoztatas
politika 4talakitasanak a kérdése; a rohamosan oregedd tarsadalom és az ehhez
kapcsolodd egészségiigyi ellatas és tarsadalombiztositas reformja. Ehhez jarulnak
tovabba olyan — ugyancsak halaszthatatlan intézkedést igényl6 — tarsadalmi jellegli
problémak, amelyek kezelése azért siirget6, mert mennél jobban elodazzak Gket,
annal nehezebbé valik a kordaban tartasuk mind anyagilag, mind pedig szervezeti-
leg: a csokkend gyerekszam, ami a foglalkoztataspolitikat és tarsadalombiztositas
kérdését értelemszertien alapjaiban érinti, és végiil, de nem utolsésorban, az oktatas
kérdése. Ez utobbiak a tarsadalmi hangulat meghatarozo elemei, és mint ilyenek
nem alabecsiilend6k, hiszen a tarsadalom életerejének mozgat6éi. Mindez nyilvan-
val6an kezelhetetleniil sok és bonyolult feladat, kiilonésen egy aranylag révid id6-
szakra vonatkoztatva. Azonban kolesonos Osszefiiggésiik és egymasra hatasuk okan
egymast erdsitd és gyengit6 funkcigjuk a korabbiaknal élesebben valt nyilvanval6va,
ami idestova a tarsadalmi tudat szintjén is lecsapddik. A tarsadalom felelGsen gon-
dolkodé rétege aggodva figyeli az események alakulasat és a médianyilvanossag
eszkozeit és civil szervezGdések csatornait is igénybe véve egyre erételjesebben ad
hangot véleményének és igényeinek. E dolgozatban néhany tarsadalmi problémara
mutatunk ra, amelyek a 21. szazadi Japan atalakul4si folyamatainak a hatterében
vannak, és amelyek — meggy6z6désiink szerint — a gazdasagi és politikai események
alakulasat is dont6 moédon befolyasoljak.

1 Hidasi Judit: Stilusvaltas a japan politikai kommunikacioban, Kiil-vilag, II. évfolyam, 2005/4.
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TARSADALMI KIHIVASOK

A 21. szdzadhoz kozeledve a japan tarsadalomban érzékelhet6 valtozasok és a val-
sag jelei egyre inkabb nyilvanval6bba valtak. Ez tobb kivalté okkal magyarazhat6.

Az egyik lehetséges ok az a fesziiltség, amit a Japan gazdasagi felemelkedésébdl
adodo életforma-valtozas idézett el6. A tarsadalmi tudat nem tudta kovetni az
anyagi gyarapodast. Az emberek a korabbinal anyagilag és gazdaségilag joval kedve-
z6bb életkoriillmények kozé keriiltek, de ezzel egyidejiileg atrendezddtek az emberi
kapcsolatok. A csaladok ugyan kényelmesebb lakasokban, hazakban élnek, de elvesz-
tették a lakohelyi, a szomszédi kozosségek emberi kapcsolatokra, egyiittmiikodésre
alapul6d Osszetartasat és biztonsagat. A hagyomanyosan mez6gazdasigi életforman
alapuld, egy-két szintes lakohazak helyett a varosiasodas kovetkeztében egyre tobben
élnek toronyhazakban, lakonegyedekben, lakoparkokban. A hatalmas lakéhazak lako6i
sokszor még latasbol is alig ismerik egymast. Az anyagi j6lét abba az irdnyba hat, hogy
egyre kevesebb a tobb-generacids haztartas. Az elidegenedés és az emberi kapcsolatok
kiliresedése elmaganyositja a csaladokat és az embereket. Természetesen ezek a jelen-
ségek és tendencidk minden fejlett ipari tarsadalomban fellelhet6k. A kiilonbség
azonban t6bb szempontboél is 1ényeges: egyrészt ezek a valtozasok:

« Japanban nem hossz évtizedek, esetleg egy-két évszazad alatt, hanem egy-két
évtized alatt kovetkeztek be. Vagyis a valtozasok sebessége meghaladta a tarsa-
dalmi feldolgozhat6sag optimélis idejét.

» Masrészt ezek a valtozasok intenzitasukban és Gsszetettségiikben erGsebbek vol-
tak, mint mas orszagokban. Japanban az urbanizécid, a technologiai forradalom,
a fogyaszt6i tarsadalom kialakulasa és a tarsadalmi életkori struktara atalakulasa
gyakorlatilag egyidejtileg kovetkezett be.

* Harmadrészt ezek a valtozasok Japan esetében a hagyomanyos kultratol és tar-
sadalmi értékrendtdl alapvetSen idegen elemeket emeltek be a japan életformaba.
Az idegen elemekért sokan a televiziot okoljak, amely a nyugati, elsGsorban ame-
rikai életformat és értékrendet kozvetiti, ami sokak szdmara kritika nélkiili kove-
tendé idealt is jelent. Marpedig ehhez az idealhoz felzarkézni a hagyoméanyos ér-
tékrend keretei kozott nem lehetséges. Vagyis kialakul az a fesziiltség, amely je-
lenleg a japan tarsadalmi tudat mélyrétegeit is érinti.

DAVID MATSUMOTO, az Amerikaban €16 szocialpszichologus empirikus vizsgélatok
alapjan nyert mérési adatokkal! tAmasztja ala azt a véleményt, mely szerint a japan
tarsadalom korszakvaltas kiiszobén all. Szamos, hagyomanyosan japannak tartott
érték — kollektivizmus, onfelaldozas, dnfegyelem, lojalitas stb. — az anonim kérdé-
ivekre adott valaszok szerint valtozéban van. Egy sor, a japan kultarahoz koét6d6
sztereotipia az & felmérési adatai szerint megddlni latszik. Az Gj generacié6 mar nem
vallja magéaénak azokat az értékeket, amelyek ezidaig a japan tarsadalom és kultara
sajatossagat jelentették és amelyek egyuattal koherencidjat is alkottdk. A csoport-
szellem helyett az individualista értékek nyernek egyre nagyobb teret. A japan on-
kép atalakuloban van, a fiatal japanok érintkezési szokésai megvaltoztak és egyre
inkabb hasonlitanak a nyugati, els6sorban az amerikai mintakhoz. Erzelmeiket sem
kivanjak tobbé elrejteni olyannyira, mint ahogyan ezt a tarsadalmi etikett mindezi-
daig megkivanta. A fiatal japan vallalati alkalmazott (akit sokszor ,,dolgoz6 szamu-

1 Matsumoto, David 2002: The New Japan — Debunking Seven Stereotypes. Intercultural Press,
ME:Yarmouth.
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rajnak” neveznek a kiilfoldi médiak, mert kész 6nmagét és maganéletét felaldozni a
vallalatért) mar nem annyira elkotelezett, mint korabban. Igaz, a vallalatok sem
garantaljak mar azt a véd6halot, amely alatt az alkalmazott nyugdijba vonulésaig
biztonsagban érezheti magat. A hizassag intézménye ugyancsak a valsag jeleit mu-
tatja. Részben, mert megemelkedett a valasok szama, részben mert a fiatalok — els6-
sorban a lanyok — hazassagkotési hajlandosaga alabb hagyott. E tudati valtozasok
elGszelét érzi és jelzi a tarsadalom.

Felting, hogy mennyi a tarsadalmi fesziiltség a mai Japanban — annak ellenére,
hogy a 21. szdzadra Japan a vilag egyik leginkabb jomoéda, anyagiakban legkiegyen-
stlyozottabb népességét mondhatja magaénak. Mind az iskolai kornyezetben, mind
a médiaban, mind pedig a hétkoznapi életben olyan viselkedési mintak figyelhet6k
meg, amelyek valamilyen mély és stlyos fesziiltség meglétére utaltak. Ilyenek az
er6szakos viselkedés és az ijime (kinzas) az iskolaban és az otthonokban, a devians
viselkedés a kozlekedési eszk6zokon és nyilvanos helyeken, a nap mint nap el6for-
dul6 és egyre sokasodo gyilkossagi esetek, és a sor folytathat6. Ilyen esetek persze
minden tarsadalomban el6fordulnak? , de Japanban ezek szdmossaga folyamatosan
ng, és a deviancia is egyre nagyobb méreteket 0lt.

Az is ellentmondasosnak talalhatd, hogy az értékrendben bekovetkezd valtoza-
sokban a generacios elvalaszté vonalak majdhogynem tisztan meghtizhatok. Nem a
tarsadalom egészében, hanem a tarsadalom egy rétegében — a fiatalok kozott — in-
dult el a valtozas, ami azt eredményezte, hogy akar ugyanazon a csaladon beliil is
gyokeresen ellentétes viselkedésminték figyelhet6k meg: példaul a cégért 6nmagat
és csaladja érdekeit felaldozo6 szorgos apa, és sem tanulni, sem dolgozni nem akaré
fia. A csaladért otthonaban szorgoskod6 anya, és a minden keresetét 6nmagara
koltd, vigan €16 lanya.

Az alabbiakban néhany konkrét jelenséget vizsgalunk meg, amelyeket mint a tar-
sadalmi valsagra utald jeleket figyelhetiink meg a mai japan tarsadalomban.

VALSAGJELEK

1. Egyre tobb gyerek tagadja meg az iskolaba jarast: a jelenséget tobb szakszo6 kiala-
kulésa is tiikrozi: t6ké kyohi (az iskolai megjelenés megtagadasa) és futdkoé (nem-
megjelenés az iskolaban). Az okok ilyenkor tobbfélék, azonban tobbnyire nem
csaladi eredetiiek. A japan csalad ugyanis azon van, hogy gyermeke j6 oktatast
kapjon (a majdani jobb elhelyezkedés reményében), és semmi esetre se térjen el
talsagosan a tobbiek koziil. Az okok kozott gyakran emlitik az iskolai csifolast,
kinzast (ijime), a tarsas kapcsolatok zavarat, vagy a talzott elvarasokat. Jelenleg
hivatalos becslések szerint az elemi iskolaban mintegy 26 ezer gyereket, az alsé
kozépiskolaban 108 ezer gyereket érint ez a probléma. Az oktat4si rendszer maga-
sabb szintjeirdl azért nincsenek adatok, mivel azok mar nem a kotelezé oktatas
intézményei. A valésidgos szamok azonban ennél bizonyara sokkal nagyobbak:
egyrészt az iskolak igyekeznek minél kevesebb esetet jelenteni, hiszen ez az iskola
hirnevét rontja; masrészt a csaladok is igyekeznek ezeket az eseteket eltitkolni
amig csak lehet, hiszen ez rossz fényt vetne a kornyezet szemében a csaladra.

2. Egy mésik probléma a serdiil§ életkort6l jelentkezd hikikomori jelenség: a fiatal
ezekben az esetekben nem hajlandé sem kommunikalni, sem érintkezni kornye-

1 Fukuyama, Francis: A nagy szétbomlas. Eurépa, Budapest, 2000.
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zetével, a kiilvilaggal. Ez a nehezen diagnosztizalhato lelki betegség sokszor hosz-
sz évekig, akar évtizedig is tart: hatalmas anyagi és lelki terhet jelentve a csalad-
nak, a kornyezetnek. A regisztralt esetek szdma megkdozeliti az 1 millidt, de a valb-
sagos szam feltehet6leg joval nagyobb. Pszichologusok és szociologusok tanécs-
talanul allnak a jelenség el6tt. Alighanem ezekben az esetekben is valamiféle val-
sagrol, értékzavarrol, identitaszavarrol lehet sz6. Mindenkiben felmeriil a ,,miért”
kérdése. Hiszen az elmilt évtizedekben Japan példatlanul gyors fejlédést ért el:
az orszag a vilag mésodik legnagyobb gazdasagit mondhatja magéaénak, az embe-
rek életszinvonala pedig nem is remélt mértékben javult. A szakemberek egy része
a csaladi kommunikaci6 elégtelenségére vezeti vissza az okokat: a gyerekek anya-
gi jolétben, azonban érzelmileg szegény kornyezetben nevelkednek.

3. Altalaban erésen megemelkedett a devians viselkedésti tanulok szdma — sok az is-
kolai és a csaladon beliili erdszakos és vandal cselekmény. Korosztalyilag a fels
kozépiskolas kortiaknal fiatalabb, azaz az alsé kozépiskolas kortiak korében a legna-
gyobb az abszolut és a relativ szamokban valé novekedés. A 2000-es évben végzett
Monbusho! felmérés adatai is ezt tiikrozik. A legijabb felmérések szerint? a tarsa-
dalom aggasztdé mértékben kozombos a vandalizmus vagy er6szakossag megnyilva-
nulésaival szemben. Arra a kérdésre, hogy ,beleszélna-e, ha latna, hogy 14 és 19 év
kozotti fiatalok deviansan viselkednek” csak e felnGttek 11,5%-a valaszolt igennel. A
tobbség (54%) gy nyilatkozott, hogy nem tenne semmit, azaz nem avatkozna beles.
Okként a legtobben (78,8%) azt hoztak fel, hogy egyszeriien félnek att6l, hogy a fel-
1épésiiket a randalirozé fiatalok megbosszuljak. A felmérések is megerGsiteni lat-
szanak tehat azt, amit idGsebb japan emberektd]l panaszként gyakran hallani, hogy a
tarsadalom tagjai egymassal szemben elhidegiilnek, k6z6mbdossé valnak.

4. Sok a magéinyos gyerek: korabban testvérek vagy legalabbis nagy csalad vette
koriil 6ket. Az anyagi joléttel parhuzamosan a csalddokban a gyerekszam lecsok-
kent, a baratok szama is megcsappant, elterjedt a tarsakkal val6 jaték helyett a
gépekkel val6 kommunikaci6. Ez a virtudlisvilag-teremtés kiilonosen a gyerekek
szamara veszélyes — a japan gyerekek kevés szabadidejiikben egyre inkabb sajat
szobajukba visszavonulva gépekkel kommunikalnak, gépekkel jatszanak. Ennek
persze az is az oka, hogy mind tobb az egyke. Ennek a kovetkezményei pedig
szinte belathatatlanok: a gyerekek testvérek hijan nem tanulnak meg a csaladon
beliil alkalmazkodni. Mig az iskolai szocializacié valtozatlanul erésen a kozosségi
értékek kialakitasa iranyaba terel, addig a gyerekek otthonukban, sajat szobajuk-
ban, sajat életiiket élve, sajat életritmusukat kovethetik, sajat igényeiket élhetik
ki. Az igy kialakul6 érték-ellentmondast fokozza az a nyomés, ami az egy szem
gyerekre harul a csaladi elvarasok tekintetében: ra osszpontosul az iskolai sikeres
el6menetelbe helyezett varakozasok osszes terhe. Ezt a felelGsséget, ezt a nyomast
lerazand6 sok gyerek vandalizmussal, er6szakos viselkedéssel ad hangot tiltako-
zasanak, vagy pedig lelki-beilleszkedési zavarokkal kiiszkodik.

5. A fogyaszt6i tarsadalom elényeivel parhuzamosan fokozatosan megmutatkoznak
annak arnyoldalai is. Az automatizacio, a technol6gia vivmanyai, az elektronikus

1 A Monbusho= Japan Oktat4si Minisztérium, amely 2001-t6]l mar — szerkezeti és funkcionalis
atalakitas kovetkeztében — Monbukagakusho (Oktat4si és Tudoményos Minisztérium) néven
miikodik.

2 White Paper 2005/januér.

3 Japan Times 2005/03/23/3.
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forradalom oda vezetett, hogy az emberek egyre kevésbé vannak egymasra utalva:
a komputer melldl a lakasbdl ki sem 1épve lehet haztartast vezetni, bevasarlaso-
kat, bankiigyeket intézni, utazasokat szervezni, virtualis baratsagokat, ismeretsé-
geket kotni. Az emberi kommunikacié imméar az emberi hangot is kikapcsolva a
telefon helyett mindinkabb az sms-ek, az interneten val6 chatelés és e-mailezés
szintereire tevddik at.

6. Féleg a nagyvarosokban a fiatal egyediilallok szama egyre n6. Amellett ugyanis,
hogy a hagyomanyos értékrendben szinte elképzelhetetlennek tartott hazassagon
kiviili parkapcsolatok is jocskan megszaporodtak, az egyediilallok szama is ugras-
szerien megemelkedett. Tokioban a 30 éves férfiak 53%-a nétlen. ElsGsorban
nem a sajat joszantukbol: a lanyok ugyanis nem sietnek férjhez menni. Az ok
részben az anyagi fliggetlenségben keresendd: amennyiben egy nének a sajat ke-
resetébdl megfeleld szintli életvitelt sikeriil biztositania, akkor nem adja fel a ké-
nyelmét, a nyugalmét. A 25—39 éves korcsoportban a sziileikkel €16 szinglik (ja-
panul: parasaito singuru= szingli parazitak) szama a férfiak esetében az 1990-es
évben regisztralt 2 milli6 330 ezerr6l 2000-re 3 millié 230 ezerre (az Gsszes férfi
szingli mintegy fele), a n6knél pedig 1 milli6 420 ezerrdl 2 milli6 510 ezerre emel-
kedett: ami az 6sszes n6i szingli mintegy 58,2 %-a.

7. A japan fogyasztéi piac zomét nem a kozépkoruak, hanem a tizen-huszon-éves
fiatalok adjak. A kozépiskolas lanyok zsebpénziik javat méregdraga luxuscikkekre
koltik — ami csakis ugy lehetséges, hogy egyéb kiadasaikat zokszd nélkiil fedezik a
sziil6k. Az 6néllo6 keresettel rendelkezd irodai alkalmazottak (OL=office lady)
vagy az tgynevezett ,carrier-woman’-ek (karriert befutott n6k) szamara még ke-
véssé problémas a fedezet elSteremtése, hiszen keresetiiket tobbnyire teljesen
magukra kolthetik. Nem csoda, hogy ezek a lanyok egyre nehezebben szanjak ra
magukat a csalddi gondok vallalasara.

8. Eloreged6 népesség. Sok eurdpai allamhoz hasonléan Japéan is azzal a probléma-
val kiizd, hogy mig az életkoriilmények javulasdnak koszonhet6en a sziiletéskor
varhato élettartam egyre magasabb, addig a népesség 1étszama fogy, egyre keve-
sebb gyerek sziiletik. Az id6sek szama egyes becslések szerint évi 650 ezerrel né, a
varhat6 élettartam pedig 2025-re elérheti a n6knél a 88, a férfiak esetében a 81
éves kort. Az eloregedés velejaroja a népességfogyas is. A csokkenés 2006-t6l in-
dult meg, és ha a koriillmények nem valtoznak, Japan népessége 2050-re erésen
eloregszik és a jelenlegi 126 milliérol akar 75 milliéra is apadhat. A legdjabb
adatok szerint a 65 éven feliiliek ardnya 2004-ben elérte az 6sszes lakossag 20%-
at, azaz 24.84 milli6 f6t2. Ez egyrészt orvendetes jelenség, mert az egészségiigyi
ellatds magas szintjét és az id6s korosztily egészségtudatos életmodjat jelzi,
ugyanakkor aggaszté abbol a szempontbdl, hogy ezzel parhuzamosan a fiatalabb
korosztéalyok 1élekszama csokken.

9. A nék helyzetének alakuldsa. A Japant elért valtozasok megvaltoztattdk a n6k
megitélését is. Noha elfogadotta valt a n6i munkaerd, de koziiliilk még mindig ke-
vesen jutnak vezetd pozicidba, és a fizetésiik is kevesebb, mint férfi kollégaiké.
1985-ben fogadtak el ,a munkavallalas joganak nemek kozotti egyenlGségé”-t
deklaralo torvényt. A ndk koziil egyre tobben lépnek a korai hazassag helyett a
karrierépités ttjara. Divatossa valt a szingli életmdd is, ami egy ,izgalmasabb

1 Japan Times 2005/01/04/3.
2 Japan Times 2004/09/20/1.
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élet” és az érvényesiilés vagyat tiikkrozi. Ugyanakkor tarsadalmilag még mindig
hozzéatartozik a megbecsiilt n6 képéhez a hazassag. Japanban ma egyel6re még
elképzelhetetlen, hogy egy férfi nala idésebb, tanultabb, vagy jobban keres6 nét
vegyen feleségiil.

A feudalizmus koraban kialakult hagyoméanyos nemi szerepelvardsok egészen
az utébbi idGkig érvényesek voltak, amit az 1979 6ta évi rendszerességgel végzett
ilyen iranya kozvélemény-kutatasok is megerdsitenek. A legtjabb felmérések
adatai azonban a kozgondolkodésban is tetten érhet6 valtozasrdl tantiskodnak. A
Miniszterelnoki Hivatal 2005-ben kozzétett felmérése elGszor regisztralta azt a
valtozast, mely szerint a megkérdezettekbdl tobben, azaz 48,9% vélekedett gy,
hogy ,nem értenek egyet azzal a szerep-elvarassal, hogy férfi munkavallaldsa
mellett az asszony dolga a haztartas vezetése”, szemben a 45,2%-kal, akik helye-
selték ezt a fajta tarsadalmi szerep-megosztast 1.

A napjaink gyakorlatavi valt nuklearis csaladmodell tomegesen a mésodik vi-
laghabort utan terjedt el Japanban. Korabban megszokott volt tobb generacid
egylittélése, ahol a gyerekek gondoskodtak sziileikrdl. Az idds sziil6krdl valo gon-
doskodas hagyomanyosan altaldban a legidGsebb fitigyermek feladata volt. O volt
az, aki hazassagkotése utan a sziil6i hazban maradt, felesége pedig ezzel mintegy
anydsa fennhatésaga ala keriilt. Az urbanizacié egyik kovetkezményeképpen ki-
alakult lakashelyzet is kozrejatszott abban, hogy a nagycsaldddal szemben a nuk-
learis csaladtipust részesitsék elényben. A foldszintes, vagy egyemeletes csaladi
héazak helyett sokan varosi bérhazakba koltoztek: az aranylag kis térfogata laka-
sok nem kedveztek beosztasukndl és zstfoltsaguknal fogva a kiterjedtebb nagy-
csaladok egyiitt élésének. A varosi lakasokban tébbnyire csak egy vagy két gene-
racio (sziil6k-gyerekek) élnek egyiitt. Ebben az esetben sem elhanyagolhaté az
erGteljes nyugati hatas, amit altalanos szocialis valtozasok is kozvetitettek.

10. Csokkend gyerekszam. A megvaltozott csaladmodell a népesség eloregedésének
is egyik tényez§jévé valt. Divatossa valt az egykézés, a csaliddok ma mar nem val-
lalnak egynél tobb gyereket. Els6sorban anyagi indokokra hivatkoznak: az isko-
laztatas, a kiilonbo6z6 el6készitd iskolak, tanfolyamok egy kisebb vagyonba keriil-
nek ugyanis a csaladnak.

Japanban a gyermeksziiletések szdma radikalisan csokkent az utolsé két évti-
zedben: az egy ndre jutd sziilések szama az Gj évezred kiiszobén 1,33-ra csokkent,
majd 2004-ben 1,29 ald, 2006-ra pedig 1,14-re siillyedt, ami messze a 2,1 koriili
reprodukcids szint alatt van. Ez a szdmadat egyébként a legalacsonyabb Azsiaban.
A jelenleg 127 millié lakost Japan rohamos népességcsokkenése 2006-t6l indult
el, és mar a 2020-as évekre elérkezik az er8sen eloregedett tarsadalmak soraba.

11. A hdzassdg mint intézmény megingathatatlansagaba vetett hit er6s és hatékony
szervez§ er6t jelentett a japan tarsadalom szamara. Ennek az intézménynek a ke-
reteit is és mikodését is — mas kulttirakhoz és tarsadalmakhoz hasonl6 médon —
kikezdte a valsag, ami szdmos tovabbi tarsadalmi problémahoz vezet.

A hagyoméanyos japan hazassag-modell valsagat tobb jelenség jelzi. Egyrészt a
kozvetitett hazassagok helyett tobbségbe keriilt az tgynevezett ,szerelmi hazas-
sag”, a ren’ai kekkon intézménye. Egyre tobb fiatal dont Ggy, hogy sajat maga
6hajt partnert keresni és nem igényli a kozvetitést. Ezt a tendenciat er6siti a mé-
dia is: naponta hirt adnak hirességek, iinnepelt sztarok és média-személyiségek

1 Japan Times 2005/02/06/1.
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meghato szerelmi torténeteirdl és hazassagkotéseir6l. Ez a modszer azonban nem
mindig kovethetd az atlagember szamara egy olyan tarsadalmi kozegben, ahol az
udvarlasi szokasok kialakulatlansiga nem kedvez a partnerkeresésnek és
-kivalasztasnak. A fiatalok csalddalapitasi korhatara kitol6dott: a lanyok atlag-
életkora hazassagkotéskor kozeliti a 30 évet, mig a férfiaknal ez az adat 32 év. A
lanyok 55%-a nyilatkozott Ggy egy friss felmérés adatai szerint, hogy nem 6hajt
férjhez menni'. Ezek az adatok jelzésértékliek — az értékrendben egyfajta valsag
alakult ki, amit a tarsadalom egyel6re nem tud eredményesen kezelni. A tarsada-
lom egy része a n6k talképzésében latja az okot: a magas iskolazottsagnak ko-
szonhetden a n6k gazdasagi fiiggdsége megsziinében van.

Azt a gazdasagi biztonsagot, amit kordbban a nék szamara csak a hazassagi
kapcsolat nytjthatott, egyre tobb nd sajat maga is el6 tudja teremteni. Rdadasul a
korabban gazdasagi szempontbo6l biztos menedéknek tartott hitvestarsi kapcsolat
vesztett vonzerejébdl, tekintve, hogy egyre tobb férfit fenyeget élete derekan a
munkanélkiiliség réme. Vagyis nincs garancia arra, hogy egy férj oldalan nem
lesznek az asszonynak anyagi gondjai. A hazassig intézménye aldl tehat kicsia-
szott az eddig legszilardabb kot6anyag — a gazdaséagi biztonsag. Sok fiatal né eleve
nem kivan egy ilyen kockazatot vallalni: inkabb marad odahaza tovabbra is a
sziil6i hazban, éli a maga életét, keresményének j6 részét onmagara koltheti. Mig
korabban a tarsadalmi megitélés szankcionalta az egyediilall6 néket, manapsag
egyre liberalisabb a hozzaallas. Sokan vélekednek Ggy, hogy ez is egyfajta életvi-
tel, ez is egyfajta életmdd. Vagyis megsziinGben van az a nékre nehezedd tarsa-
dalmi nyomas is, amely korabban stigmatizalta nem csak az egyediilall6 néket,
hanem a csaladjukat is. Val6jaban ez a kényszer miikddtette régen a hazassagkoz-
vetités intézményét is, amelynek révén gyakorlatilag mindenkit h4zassagi kote-
1ékbe segitettek.

12. Az oktatds vdalsaga. A csokken gyerekszam vajon azt jelenti-e, hogy tobb idd,
tobb figyelem jut a kevés szamu gyerekre a csalddon beliil és az iskoldban? Az
oktatasi rendszerben tapasztalhat6 valsagjelek nem ezt latszanak alatamasztani.
Ismert az a nézet a szocioldgiaban, amely szerint ,,az iskola a tarsadalom tiikre”.
Ez egyszersmind azt is jelenti persze, hogy ha a tarsadalom illetve a tarsadalmi
berendezkedés valtozik, akkor az iskola is valtozik, illetve ha a tarsadalomban
problémak jelentkeznek, akkor azok el6bb-utobb az iskolai életben is megjelen-
nek valamilyen forméaban.

A 11. vilaghabort utan kialakult oktatasi szerkezet és rendszer hossza évtizede-
kig megfelelt azoknak a kovetelményeknek, amit a gazdasagilag feltord japan tar-
sadalom elvart. A japan ,gazdaségi csoda” egyik f6 tényezGjének elemzdk a japan
oktatast tartottak2. Az oktatasi rendszer a maga szigort, erGsen kozpontositott és
uniformizalt voltaval magasan képzett tomeget allitott el§. Az irastudatlansag
gyakorlatilag ismeretlen volt. A kotelez6 oktatas 9 éve alatt, ami az alapokat rakja
le, ma is rendszeres, szivos munkara és egyiittmiikodésre szoktatjak a gyerekeket.
Kialakul a csoportszellem, annak elény6s és hatranyos vetiileteivel. Az oktatas
célja nem az egyének tudasanak és teljesitményének a fokozasa, hanem a csoport-

1 Hidasi Judit: Gender Role Changes in Japan, Aktuelle Arbeiten und Vortrage an der Fakultét
fiir Kulturwissenschaften der Universitit Tiibingen, Bd.1. 2005 Eds. (V.Eschbach-Szabo & als.),
Eberhard Karls Universitit Tiibingen, 79-94.

2 Reischauer, Edwin: Japan torténete. Magyar Konyvklub, Budapest, 1995.
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teljesitmény javitasa az egyének 6sszmunkéja és kozremiikodése révén. Egyénileg
kitinni — akar pozitiv, akir negativ irAnyban — nem kivanatos, mert ebben az
esetben a k6zosség kiveti magabdl az egyént. Ez az az életkor, amikor a sokat idé-
zett kozmondas: deru kugi wa utareru (a kiall6 szog beveretik) alapjan szociali-
zalodnak a gyerekek. Le kell szokniuk az egyéni ambiciokrol, be kell sorolni a
tobbiek kozé. Ez a szellemiség nagyon jo szolgalatot tett Japan gyors gazdasagi
novekedésének szakaszaban, hiszen az dnfegyelem, az egyéni érdekekrdl valo le-
mondas, a kozosség érdekében végzett egyiittmiikodés a munkahelyi k6zosségek,
a tomeggyartas igényeit kitlinGen szolgalta. Ennek a sokaig olajozottan miikodd,
uniformizalt rendszernek a hatuliiti egy-két évtizede kezdtek jelentkezni. 1d6-
kozben ugyanis a tarsadalmi és demografiai valtozasoknak betudhaté atrendezd-
dések kovetkeztek be. A gyerekeket az iskola (kiilondsen az altaldnos iskola és az
also kozépiskola) elvileg valtozatlanul a fent leirt értékekre 6sszpontositva neveli,
de az iskola kapujan kiviil a gyerekek teljesen mas vilaggal talalkoznak. A tobb-
nyire egyszem gyerek odahaza nagy tr: alkalmazkodnia nem kell testvérekhez. A
sziil6k (elsGsorban az édesanya, akivel napi kapcsolatban van) a kedvét keresik és
minden kivansagat teljesitik. A csaladi életvitel inkabb hozza alkalmazkodik — a
programokat ugy szervezik, hogy 6 a tanulasat (iskola és a kiegészit6é juku-
foglalkozasok) semmi se zavarja. Anyagilag is meglehet6sen jo feltételeket te-
remtenek neki, hozza szokik ahhoz, hogy minden kivansaga (6nall6 szoba, com-
puter-jatékok, markas ruhadarabok, mobiltelefon, zsebpénz) teljesiil. A televizi6-
ban és mas médiakban is a ,maga életét é16”, ,maga szoérakozasat élvezd” fiatalok
képe jelenik meg, amit igyekeznek utdnozni. A gyerekek ezt az ellentmondast, ami
az oktatasban kozvetitett értékek és a val6 vilagban tapasztalt ,modellek” k6zott
fesziil, nem tudjak jol feldolgozni.

Az utbbbi két évtizedben megfigyelhet§ két tényez6 hatasanak a felerGsodése
is. Az egyik ok gazdasagi, a masik ok demografiai. A 9o-es évektdl tobb mint egy
évtizedig hiiz6d6 gazdasagi recesszi6 sokak szamara nem tette és nem teszi lehe-
t6vé a tovabbtanulasi koltségek fedezését. Vagyis szamos felsGoktatasi intézmény,
és ezen beliil is f6leg a maganegyetemek olyan gondokkal kiizdenek, hogy nem
tudnak kell§ szamu fizet6 hallgat6t vonzani. A masik ok silyosabb, mert hosz-
szabb tavd. A japan tarsadalom eloregedSben van, és a sziiletésszam mar tébb
mint két évtizede tarté fokozatos csokkenése maris érezteti hatasat az iskolaknal.
Elindult a fiatal korosztalyok zsugorodasa. Az egyetemi hallgatoknal mar évek 6ta
érezhetd a csokkenés, és ez oda vezet, hogy 2010-re elGrevetitett szamitasok sze-
rint mar csak annyi hallgat6 fog felvételizni, amennyi a felvehet hallgatok szama
az egyetemekre. Ezzel a felvételi vizsgak eddigi szelektal6 szerepe at fog alakulni,
és feltehet6leg meg fog szlinni a ,,vizsgapokol”-nak (shiken-jigoku) nevezett fel-
vételi rendszer is.

A japén tarsadalom nagyon sok vonatkozasban atalakuldson ment at az utobbi
évtizedekben. Az oktatas maga azonban sem szerkezetileg, sem tartalmilag, sem
modszertanilag nem tudta kovetni ezeket a valtozasokat. ,,Young people seem to
be poorly served by, and many are alienated from, the nation’s crisis-ridden
educational system™. Az oktatas igyekezett a hagyomanyos japan értékeket meg-
Orizni és tovabbadni a megvaltozott tarsadalmi koriilmények és a tarsadalmi val-
sag ellenére, de ez nem mindig sikertilt. S6t néha kifejezetten rosszat tett az, hogy

1 Kingston 2004: 268.
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a tanulokban fesziiltség alakult ki. Erre utalnak a tomeges deviancia jelenségek.
»Its grimmer manifestations include a proliferation of youth crime, delin-
quency, truancy, promiscuity, prostitution, sexually transmitted diseases, and
the phenomenon of hikikomori ...an estimated 500,000 to 1 million young men,
and some women.™

Az egyéni, kreativ gondolkodasrol iskolas korban leszoktatott fiatalok tobbsége
egyetemi évei alatt sem torekszik 6nallo, érdemi munkara és gondolkodéasra. Ki-
deriilt, hogy tartamilag a képzés egyre kevésbé felel meg a mai kor kovetelmé-
nyeinek. Egyrészt a talzott uniformizaltsdgnak tulajdonithatéan a kreativitas hia-
nya fokozottan mutatkozik meg a magasabb képzési szinteken. A posztgradualis
képzésben olyannyira sziikséges egyéni alkot6 készség hijan a japan didkok egyre
kevésbé alljak meg a helyiiket az er6s6dé nemzetkozi versenyben. Ezt tetézi az
idegen nyelvtudas hidnya — az angol oktatas valtozatlanul az egyik leggyengébb
lancszem a japan oktatasi rendszerben. Vagyis ahhoz, hogy a globalizal6dé vilag-
ban — legyen az termelés, kereskedelem, vagy tudomany — Japan ne veszitsen po-
zici6ibol, az oktatas tartalmanak és modszerének megreformalasara van sziikség.

Egy masik probléma az, hogy a japan oktatasi kévetelmények a mai nemzetkozi
elvarasoknak — sem az oktatasi, sem a munkapiacon — nem igazan felelnek meg.
Ez a japan didkok és a japan munkavallalok szamara hatranyt jelent. Ha masért
nem, hat ezért is szilikséges sok teriileten a valtoztatas, a reform. Az oktatas maga
tehat — mind szerkezetileg, mind tartalmilag, mind moddszereiben — megrefor-
malasra szorul. Ugyanakkor igazsigtalanok lennénk, ha minden tarsadalmi baj
forrasat az oktatasban keresnénk. A tarsadalom maga és a média is képes lenne a
helyzet javitasahoz jelentékenyen hozzijarulni, ha erre kell§ 6sszhangban és szer-
vezettségben keriilne sor.

13. Fiatalok munkavdllalasi kedve. A tanulmanyok elvégzése utan az elhelyezkedés
nem konny@. Régebben az 4llastalan fiatalok mindent megtettek annak érdeké-
ben, hogy valahogyan mégiscsak munkahoz jussanak — akar kompromisszumok
aran is. Most is sokan keresnek munkat, de a motivacié mar kozel sem olyan erds,
mint régebben. Azok a gyerekek, akik abban az Gj 1égkérben néttek fol, hogy a
sziil6i haz minden problémajukat megoldja, nem esnek kétségbe akkor sem, ha
nem sikeriil elhelyezkedniiik. Kialakult két csoport: a furita (freeter) generacio és
a NEET-generacio.

A furita generaci6 tagjai olyan fiatalok, akiknek van ugyan valamiféle kereseti
forrasuk, de tisztességes munkahelyiik nincs. Alkalmi munkavéallalasbdl élnek —
és ez ugyan a napi sziikségleteiket anyagilag fedezi, azonban se tarsadalombizto-
sitasuk, se nyugdijbiztositasuk nincs. Ez a bizonytalan jovedelem-forras csalad-
alapitasra természetesen nem alkalmas. Ezért hazassagra és gyerekvallaldsra nem
is gondolnak. Aggalyos, hogy ez az immaér 2, 5 milli6 folotti 1étszamaz2 furita gene-
raci6 mibdl fog élni par évtized mulva? A f6 baj azonban az, hogy az érintettek
tobbsége nem is érzékeli a probléma suilyossagat. Vagyis a f6 probléma abban all,
hogy feln6tt egy olyan nemzedék, akiknek a tarsadalmi felel6sségérzete nem ala-
kult ki.

A NEET (no education, no employment, no training) generacio tagjai a tarsa-
dalmi felelGsségérzet hidnya szempontjab6l még stulyosabb esetet jelentenek. Ok

1 Kingston 2004: 268.
2 Yomiuri Shinbun 2004/09/26/3.
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egyaltalan semmivel se foglalkoznak, hanem teljes mértékben a sziil6i haz nyakan
élnek. Mivel szamuk novekv6ben van, az Egészségiigyi, Szocialis és Munka Mi-
nisztérium 2005-ben mintegy 20 milliard yent! kiilonitett at atnevelésiikre. A ter-
vezet szerint orszagszerte 40 atnevel§ kézpontot allitanak fel, ahol ezeket a fiata-
lokat (640 ezer f6)2 szisztematikus atnevelésnek vetik ala annak érdekében, hogy
feltamadjon benniik a munkakedyv illetve egyaltalan a cselekvési kedv valamiféle
tarsadalmilag hasznos és értelmes tevékenységre.

HELYZETELEMZES

A gazdasag és az életmod valtozasaira a tarsadalom mindig érzékenyen reagil.
Joéllehet Japanban mindig egy beliilrél egységes nép allt szemben a kiilsé hatasokkal
és a tagabb kornyezet véltozésaibol ad6do kihivasokkal, gy tlinik, a japan tarsada-
lom jelent8s korszakvaltas el6tt all. Ugy tlinik, hogy a tradicionalis japan értékek
rendszerének egésze valtozoban van. Ennek egyes elemei eltér6 mértékben érintik a
tarsadalmi viselkedést, a tarsadalmi érintkezést és a tarsadalmi koézhangulatot.
Mindez valahol a gazdasagi teljesitményre és eredményességre is kihat, ami viszont
visszahat a tarsadalmi kézhangulatra, a tarsadalmi elvarasokra, és az egyedeknek a
tarsadalmi élet egészét érinté dontéseire, viselkedésére (pl. gyerekvallalasi kedv,
vallalkozoi hajlam stb.)

A globalizacioé révén és a technolodgiai fejl6désének koszonhetSen az Gj generacioé
egy olyan vilaggal és élet-stilussal keriil kapcsolatba, amely més értékekkel bir, mint
a kordbban megszokott hagyomanyos japan rend. Ugy is fogalmazhatnank, hogy a
fiatalabb korosztaly értékrendjében sok tekintetben ,elnyugatiasodott”. A tarsadal-
mi szerkezet és az intézmények rendszere ugyanakkor még a régi, hagyomanyos
mintak és keretek szerint miikodik — és ez jelentékeny fesziiltséget idéz elG. Fesziilt-
ség alakult ki:
 acsalddokban az idGsebb és a fiatalabb generaciok értékrendje kozott;

« afiatalokban az iskoldban tanult és a val6sdgban tapasztalt értékek kozott;

+ ajapan oktatési rendszerben elsajatitott ismeretek és a nemzetkoziesed6 munka-
piac elvarasai kozott;

 atarsadalmi nemi szerepelvarasok és a nék onall6sodasi torekvései kozott.

A fesziiltségekre a tarsadalom — de ezen beliil is a legérzékenyebb korosztaly, a fi-
atalok — kiilonféleképpen reagal:
 devianciaval (vandalizmus; iskolai moral romlasa; erészakos cselekmények sza-

méanak novekedése az iskolaban, a csaladokban és a tarsadalomban; tanulméanyi

teljesitmények csokkenése stb.)
« apatiaval (hikikomori jelenség; NEET generacié kialakulasa, furita generacio
kialakulasa stb.)

A fiatal felnGttek egy része a csaladalapitas és gyermekvallalas idejének kitolasa-
val probal id6t nyerni — ezzel azonban el6revetithet6 az egyke gyerekek részaranya-
nak a novekedése a tdrsadalomban. A nék egy novekvé hanyada a hagyomanyos
nemi szerepvallalasrdl végképp lemond. Ez utobbi két jelenség stlyos demografiai
probléméakhoz vezet, amit KINGSTON , Japan’s demographic time-bomb”-janak ne-

1 Japan Times 2004/09/10/3.
2 A kiilonféle japan sajtborgdnumok mas és mas adatot adnak, de mivel a fluktuécié nagyon
magas ezekben a csoportokban, az eltérg adatolas talan ennek tudhat6 be.
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vez!. Az eloregedd tarsadalomban elGre vetithet6k a gazdasagi és népegészségiigyi
problémak, beleértve a nyugdijrendszert, a tirsadalombiztositast és az oregek ella-
tasanak megszervezését. A magasabb életszinvonal, majd az azt kovet6 gazdasagi
visszaesésbdl eredd 1étbizonytalansag megtapasztalasa Gj tarsadalmi értékrend és
mikodési rend kialakulasanak igényét veti f612.

KILATASOK

Szamos tarsadalmi fesziiltség siirget6 reformokat tesz elengedhetetlenné. Ezek
kozé sorolanddk a hullamzé nagysagrendd, de alland6an fenyegeté munkanélkiili-
ség kérdése, a foglalkoztataspolitika atalakitasanak a sziikségessége, beleértve a néi
munkaerd és a ndi szellemi potencial jobb kihasznalasanak igényét. Itt megemliten-
dé egy feloldhatatlannak tling ellentmondas. Ez abbdl adodik, hogy kivanatos lenne
ugyan, hogy a nék aktivabban vegyenek részt a munkapiacon — ezzel csokkentendd a
demografiai visszaesésb6l ad6dd munkaeréhiinyt, de ugyanakkor a néktél elvarna a
tarsadalom, hogy a jelenleginél aktivabban feleljenek meg a csaladépitési és gyer-
meksziilési elvarasoknak. Jelenleg parazs vita zajlik e téren — maris elkezdGdott
bizonyos foglalkozési agakban (példaul 4pol6nd) a munkaerd importalas kérnyez6
azsiai orszigokbol — egyeldre elsGsorban a Fiilop-szigetekr6l (noha nagy a tarsa-
dalmi ellenallas a ,vendégmunkasok” iranyaban). A kornyez6 azsiai orszagokbol a
feleség-importalas mar 1—2 évtizede zajl6 folyamat — habar ezen a téren is jelent8s a
felmeriil6 tarsadalmi probléméak szama.

Miutan a rendelkezésre 4116 adatok alapjan prognosztizalhat6 valtozasok a japan
értékrend alapjait érintik, joggal beszélhetiink alapvetd értékrendi valtozasok sziik-
ségességérdl is. Az mas kérdés, hogy ez a paradigmavaltas meddig jut el és hogyan
fogja befolyasolni Japan és a japan emberek életét. Annyi maris érezhetd, hogy a
gazdasagi recessziobol vald kilabalas elhtzodasanak egyik oka alighanem a tarsa-
dalmi értékvalsagnak tulajdonithat6. Tény ugyanakkor az is, hogy a hosszan elhtz6-
d6 gazdaségi recesszid kovetkezményei — a munkanélkiiliség fenyegetd réme, a szer-
kezeti atalakitasbol (risutora) adb6doé létbizonytalansag veszélyének novekedése
(cégek, gyarak felszamolasa, munkahelyi elbocsatasok, roviditett munkaidS, ami
értelemszertien jovedelemkiesést is jelent stb.) visszahat a hagyomanyos értékek
megrendithetetlenségébe vetett bizalomra, és értékvalsagot idéz el§. Az emberek
ugyanakkor az értékvalsag miatt bizonytalanna véaltak, hitiik és bizalmuk a politiku-
sokba és az orszag vezetésébe megingott, ami menthetetleniil a tarsadalmi és munka
moralt is érinti. Ilyen értelemben a gazdasagi és a tarsadalmi elemzGk valamennyien
egyetértenek abban, hogy ,paradigmavaltasra” van sziikség. Kérdés, hogy az alkal-
mazkodasi készségérdl és képességérol legendasan hires japan tarsadalom ezzel az
értékrendi valsaggal és a sziikséges paradigmavaltas feladataval hogyan tud megbir-
kozni. Nyilvan, mint minden &talakul4s és atmenet, ez a tarsadalmi értékeket érint6
paradigmavaltas is 4ldozatokkal jar. Mindaddig, amig a valtas le nem zajlik, amig a
régi értékek helyére be nem 1épnek és rendszerré nem kovacsolédnak az Gj értékek,
az értékvalsag jeleit mutatja a tarsadalom.

1 Kingston 2004: 258.
2 Fukuyama 2000:101- 113.
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