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Absztrakt

A varosi lakossag szdmanak ¢és ardnyanak novekedése, a varosok szétterjedése komoly
kihivasok el¢ allitjak a jelen és a jovO generacioit. A varosi zldteriiletek megorzése, gazdasagi,
kornyezeti és humdanegészségiigyi szempontbol is meghatarozé jelentéségii. Az épitdipar
nagyon jelent0s erdforrds felhasznalassal, kornyezetterheléssel jard ipardg de a véarosi
zoldteriiletek beépitése a kdrnyezetterhelésen til szamos tovabbi aspektusbodl is hozzajarul az
emberi ¢letmindség romlasdhoz. A varosi zoldteriiletek mennyiségének megorzése ¢&s
mindségének javitasa a varosfejlesztés és a fenntarthatosag egyik kozponti kérdése lehet.
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Bevezetés

Tanulmanyunk az épitdipari 6kologiai labnyom kutatasunkat megalapozé irodalomkutatas.
Epitdipari 6kologiai ldbnyom szamitasunk elsé eredményeibdl (Szennay et al., 2021) arra
kovetkeztethetiink, hogy az épiiletek felujitasa jelentésen (egy nagysagrenddel) kisebb
okologiai labnyom terheléssel jar, mint 01j épiiletek létrehozédsa. A kiilonbséget foként az
anyagfelhasznalas mennyisége jelenti. Kutatasunk jelenlegi szakaszaban arra keresiink valaszt,
hogy a varosi zoldterilletek megovasa, az épiiletfeltjitasok preferadlasa a varosok
szétterjedésével szemben milyen tovabbi eldnyokkel jar.

A zoldteriilet un. teriiletfelhasznalasi kategéria, az OTEK jogszabalyi eldirasai vonatkoznak ra.
Tekintettel arra, hogy a zoldteriileteket a zoldfeliileti rendszer kiemelt tagjaiként tartjuk szamon
(Ivancsics & Filepné, 2019), az Gn. klimaadaptiv telepiilési zoldteriiletek egyre kiemeltebb
funkciot és értéket képeznek. A varosi zoldteriiletek kozé soroljak a zoldfeliiletek (varosi
parkok, kozparkok és szabadtéri sportteriiletek), valamint a természetkozeli teriiletek (erddk,
cserjés, gyepes, ligetes teriiletek) mellett az 0sszes sportteriiletet, a strandokat és fiirdoket, a
temetoket, allatkerteket, vidamparkokat és a varosokban taldlhat6 vizfeliileteket is. Vagyis
mindazon természetes, vagy épitett kornyezeti elemet, amely alkalmas arra, hogy kielégitse az
embereknek a szabadid6 eltdltésével kapcsolatos kiilonbozd igényeit (Csapd & Baranyai,
2014). A zoldteriilet a nem beépitésre szant teriiletek egyik ©nallo teriilethasznositasi
kozparkokat (amelynek novényzettel boritottsdga minimum 70%), valamint a kozkerteket
(minimum 60%) foglalja magaba. Ezek beépitésére vonatkozéan az OTEK (Orszagos
Telepiilésrendezési és Epitési Kovetelményekrdl sz616 253/1997. Korm. rendelet) tartalmaz
eléirasokat: a zoldteriileten elhelyezhetd pihenést és testedzést szolgald épitmény (sétatt,
pihendhely, tornapalya, gyermekjatszotér stb.), vendéglato épiilet, a teriilet fenntartasahoz
sziikséges épiilet legfeljebb 3%-0s beépitettséget jelenthet (Karancsi et al. 2016). A véarosi
zOldteriiletek hasznalatat azok mérete, mennyisége ¢€s mindsége hatarozza meg (Huerta &
Cafagna, 2021).
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Az urbanizaci6 altal tamasztott kihivasok sokrétiiek, a zoldteriileteket figyelmen kiviil hagyo
urbanizacidé kéros tarsadalmi, fizikai hatdsokat okoz a lakossdg szdmara (Anguluri &
Narayanan, 2017). A varosi 6koldgiai rendszer megléte az emberi tilélés egyik alapvetd eleme
a varosokban, mivel az emberek szdmara a sziikséges szolgaltatasok kdzvetve vagy kdzvetleniil
az Okoszisztéma-funkciokbol, Okoszisztéma-szolgaltatasokbol szarmaznak (Bolund &
Hunhammar, 1999). A véroslakok altal felhasznalt 6koszisztéma-szolgaltatasok, ezen beliil az
ellatod szolgaltatasok jelentds részét a varoson kiviil, gyakran a telepiiléstol tavoli teriileteken
allitjak elé (Folke et al., 1997., Kiss et al., 2021), ahogy ezt az 6kologiai-labnyom szamitas
koncepciodja is kifejezi (Rees & Wackernagel, 1996, Harangoz6 et al., 2019).

2050-re a Fold népességének mintegy 70%-a lesz véaroslako (Debnath et al., 2014), hazdnkban
ez az arany 82% koriil varhatd. A jovo varosai komoly kornyezeti, demografiai, szocioldgiai,
okologiai és okondmiai kihivasokkal fognak szembesiilni. A novekvo varosi lakossag miatt a
kozteriiletek sokkal jelentdsebb szerepet kapnak. Az ¢€lhetd kozterek, zoldteriiletek, parkok,
utcdk, a varosi zO0ld mozaikok kornyezetegészségligyi szerepe, kozoOsségi funkcidja ¢€s
kialakitasa felértékelddik. A varosi 6koszisztéma-szolgaltatasok hianya kiilonb6zo vizsgalatok
szerint statisztikai kapcsolatba hozhaté egészségiigyi kockdzatokkal, energiafelhasznéléssal,
vagy a mentalis egészséggel (Kiss et al., 2021, McPhearson ¢s Simpson, 2003, Tzoulas et al.,
2007, Tiwary et al., 2009). A szétteriilés folyamata a legtobb varos koriil szabalyozatlanul,
tervezoi kontroll nélkiil ment végbe, jelentds fesziiltségeket gerjesztve (Kovacs, 2017). A
fesziiltségek egyik forrdsa a népesség kirajzasa, vagyis az a jelenség, hogy a varosi népesség
tomeges kikoltozésével a munkahelyek és lakohelyek korabbi viszonylagos teriileti egyensulya
felborult, ezért egyre tobb munkavallald kényszeriilt arra, hogy ingazzon. A fesziiltségek masik
forrasa zoldteriiletek zsugorodasa. Az egyre novekvo beépitett teriiletek aranya kovetkeztében
egyre nagyobb igény mutatkozik a zoldteriiletek irant: indikatorszerepet toltenek be, gazdasagra
hato szerepiik van, kulturalis-szocialis ¢élet szintere, rekredcios sportolasi Iehetdséget biztosit.
A viérosi zoldteriilet garantilja a telepiilés élhetdségét, a vérosi teriiletek biologiai
aktivitasértékét noveli, mindemellett kiegyensulyozott-harmonikus koérnyezetet teremt ¢&s
javitja a kornyezet- és humanegészségiigyi mutatokat. A varosi zoldteriiletek értékelése
torténhet Okologiai mindség, esztétikai szempontok, oOkoszisztéma szolgaltatdsok és
hasznalhatosag alapjan. Az 6kologiai és tarsadalmi szempontok értékelésbe vald beépitése
nélkiilozhetetlen, a lehatarolas és az egyes elemek értékeléséhez megfeleld indikatorok
megvalasztasa szlikséges (Zoldinfrastruktura-halozat fejlesztése, 2017). A tarsadalmi hattér, a
szolgaltatasok irdnti igényben tapasztalhatd kiilonbségek még Osszetettebbé teszik az
okoszisztéma szolgaltatasokkal kapcsolatos kérdéskort, és jelzik a természeti-tarsadalmi
kontextus fontossadgat (Wagner és Gobster, 2007). A vallalatok miikddésiik soran hatast
gyakorolnak a természeti kornyezetre, azonban nem csak okozdi, hanem elszenvedoi is a
kornyezeti elemek allapotaban beall6d negativ valtozasoknak. Ez nem csak azokra a szektorokra
igaz, melyek kozvetleniil is a természeti kornyezetre épitkeznek, mint példaul a mezdgazdasag
¢s a turizmus, hanem minden egy€b iparagra is, hiszen minden vallalat szamara egyre
koltségesebbé valnak a természeti eréforrasok altal nyujtott szolgaltatasok (Széchy & Zilahy,
2018). A természet altal inspiralt, fenntarthaté vallalkozasok azonban mas vilagszemlélettel
rendelkeznek, és olyan megujitd termék- és szolgaltatasinnovaciokat hajtanak végre, amelyek
regeneraljak a természeti szolgaltatasokat, Ujra 0Osszekdtik az embert a természettel
(regenerative eco-innovations). Vilagnézetiik az alapja egyfajta kornyezeti bolcsesség, amely
felismeri, hogy az ember a természet része, ezért a korlatozott eréforrasokat nem szabad csak
sajat emberi igényeink kielégitésére hasznélni (Ocsai, 2018).

Ha az emberiséget a természet részének tekintjiik, akkor a varosok az 6koszisztémak globalis
halozataiként értelmezhetok. A valodi, természetes Okoszisztémakkal Osszehasonlitva az
antropogén eredetli 0koszisztémak éretlennek mindsiilnek, hiszen a gyors ndvekedés, az
er6forrasok (energia, viz) nem hatékony és gazdasagos felhasznéaldsa, az Onszabalyozas
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képességének hianya mutatkozik meg (Bolund & Hunhammar, 1999, Haughton & Hunter,
2003). A varosokban az anyagoknak a természetes Okoszisztémakban jellemzd zart ciklusa
helyett az ataramlas figyelhet6 meg, amely a novekvd varosi termeléshez és fogyasztashoz
kotédé magas szennyezési értékek kialakulasaért felelds (Kiss et al., 2021). Amennyiben varosi
zo6ldteriiletekrél gondolkodunk, integralt szemlélet és komplex megkozelitések-javaslatok
sziikségesek. Varosokoldgiai szempontbol a szupraindividudlis kérdések vizsgalata mellett
sziikséges elemezni a varosok mas kozegekhez kotddd kornyezeti problémait, a varosszerkezet
térbeli sajatossagait, a varosmorfologiai jellemzdket, a tervezési elméletek varosépitési hatasait
(Kissfazekas & Gurdon, 2014) 6kologiai modszertani megkozelitésekkel (Nagy, 2008). A
varosi 0koszisztéma szolgéltatasok értékelése az 6koszisztéma allapottdl a ténylegesen igénybe
vett 0koszisztéma-szolgaltatas értékeléséig terjed (Kiss et al., 2021). Tekintettel arra, hogy a
zoldteriileteket a zoldfeliileti rendszer kiemelt tagjaiként tartjuk szdmon (Ivancsics & Filepné,
2019), az un. klimaadaptiv telepiilési zoldteriiletek egyre kiemeltebb funkciot és értéket
képeznek.

A zoldinfrastruktira értelmezése soran gyakran nem az elemekbdl indulnak ki, hanem az egyes
természetkozeli terliletek és a tarsadalom kolcsonhatasanak viszonyat értékelik: a gazdasagi
jelentdséget, a szolgaltatasi képességet €s a fenntarthatésagot. (McMahon, Benedict, 2002, EC
2012, EC 2013). Koncepcionalis szemléletmoddal megkdzelitve a zoldinfrastruktura célja
okoszisztéma szolgéltatasok biztositasa, a kdrnyezeti-klimatikus kockazatos csdkkentése €s a
varosi lakossdg megtartasa. Multifunkciondlis eréforras a varosi zoldinfrastruktara, hiszen
javakat €s szolgaltatasokat biztosit, pl.: €letmindség, munkahelyteremtés.

A vérosi zoldteriiletek sziirke infrastrukturéja elsdsorban az olyan 1étesitmények halozatara utal,
mint az utak, az akadalymentesitett kialakitas, a vilagitasi rendszerek és a zoldteriiletek
utcabutorai (Xu et al, 2022).

Zoldinfrastruktara elemek: fa, fasor, park vagy kiterjedt zoldfeliilet, vizfeliiletek, varosi
szovetek (Ivancsics & Filepné 2019). A mindség- 6koszisztéma szolgéltatdsok-funkciok harmas
struktardja révén végeztek értékeléseket:

1. mindség: dkoldgiai allapot, esztétikum, egyedi jellemzok,

2. okoszisztéma szolgaltatdsok: 6kologiai mindség, tarsadalmi-gazdasagi értékesség,
Osszehasonlito jellemzok,

3. funkcidk: haszndlati, tarsadalmi szemponti megkozelités (Ivancsics & Filepné

2019, Berényi et al. é.n.).

A varosi zoldteriiletek komplex értékelése soran sziikséges figyelembe venni a varoskornyéki
teriileteket is (pl. véderddk, szuburban erddk, vizgytiijtok), amelyek fontos szerepet toltenek be
a szolgaltatasok létrejottében (La Rosa & Privitera, 2013), valamint a varosokbol kifel¢ iranyulo
anyag- ¢s energiaaramlas miatt is érintettek (Pickett et al., 2001, Kiss et al., 2021).

Varosi zoldteriiletekkel kapcsolatos kutatasok
Magyarorszag kornyezeti jovojével kapcsolatosan a hazai kutatasok az 1980-as évek végén
kezdddtek és mar a kutatdsok korai szakaszaban azonositottak a zoldteriiletek csokkenésével
jaro problémakat (Hideg, 2019). A zdldteriiletek fontos €s egyre ndvekvd szerepet jatszanak
egy nagyvaros ¢letében, az alabbi tényezdok miatt:

1. szoros kapcsolat all fenn az iddsebb felndttek szubjektiv joléte és a varosi
zoldteriiletek kiilonb6z0 jellemzo6i kozott (Xu et al., 2022),

2. a varosi zoldteriiletek a lakosok utdn a varosok masodik legjelentdsebb biologiai
alkotéelemei (Li et al., 2022),

3. a jol kialakitott varosi zoldfeliiletek a telepiilést bekapcsoljak a régio tajszerkezetébe

(Karancsi et al., 2016),
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4. jelentésen csokkenthetd a varosi hdsziget hatds kialakulasa (Pomazi & Szabd,

2008),
5. jotékony hatassal van a fizikai és mentalis egészségre (Jona, 2021),
6. a mentalis egészség ¢és a tarsadalmi kapcsolatok fejlesztése révén hozzajarul a

jolléthez (Reyes-Riveros et al., 2021).

A varosi zoldteriiletek elemzésének modszereként a legtobb tanulmény tarsadalmi felméréseket
hasznal a zoldteriiletek mindségével, a parkok altal nyujtott elényokkel vagy szolgaltatasokkal,
illetve az emberek altal végzett tevékenységekkel kapcsolatos felfogasok felmérésére (Stoia et
al., 2022). A varosi kozteriiletek €s az emberi jolét kapcsolatanak értékelésére leggyakrabban
hasznalt modszerek elsdsorban a zoldteriilet hasznaloi felfogasanak tanulmanyozasara
iranyulnak (Reyes-Riveros et al., 2021).

Altalanos elméleti és modszertani szempontok allnak rendelkezésre a telepiilési 6koszisztéma-
szolgaltatasok ¢és zoldteriiletek értékeléséhez. Az értékelés soran figyelembe kell venni a
kovetkezd tényezdket: teriiletspecifikussag, foldrajzi adottsagok, lokalis éghajlati
koriilmények, biodiverzitas, tarsadalmi hattér, varosi Okoszisztéma-szolgaltatasokhoz vald
hozzaférés.

Az Okoszisztéma-szolgaltatdsokhoz vald hozzaférés lehetdsége vagy hidnya jol érzékelhetd
Osszefliggést mutat az egészségi allapottal, az ¢letmindséggel €és kornyezeti igazsagossagi
kérdéseket vet fel (Ernstson, 2013, Derkzen, et al., 2017, Kiss et al., 2021). Szakirodalmi adatok
tamasztjak ala, hogy egyes egészségiigyi szempontbdl érzékenyebb, sériilékenyebb tarsadalmi
csoportok (kisgyermekes csaladok, id6s emberek) gyakran nagyobb részaranyban élnek olyan
varosrészekben, ahol a beépitettség hatdsara a hdstressznek vald kitettség joval nagyobb a
hoszigetek kornyezetében 1évo lakasok, alacsony zoldfeliilet-ellatottsagn varosrészek (Kiss et
al., 2021). A varosi zoldteriiletek gyalogos tavolsagon beliil torténd biztositdsa minden lakos
szamara a varostervezeés egyik f0 kihivasava valt. A kereslet-kinalat 6sszetett index (demand—
supply composite index, DSCI) U] moddszert kindl a zoldteriiletek -elérhetdségének
feltérképezésére a varosok kiillonbozo tarsadalmi-gazdasagi csoportjai szamara (Farkas et al.,
2022).

Az 6kologiai 1épték, a tarsadalmi, gazdasagi kontextus, a zoldteriiletek kvalitativ és kvantitativ
allapota, a varosi fadllomanyok heterogenitésa, a hasznalat tipusa-intenzitdsa, az 6koszisztémak
szerkezete-allapota, az Okoszisztéma funkciok, mint tényezok egyiittesen vesznek részt az
okoszisztéma-szolgaltatdsok biztositasaban varosi kornyezetben (Escobedo et al., 2011, van
Oudenhoven et al., 2012).

A zoldteriiletekkel 6sszefiiggésben egy adott 0kologiai folyamatot és annak az emberi jollétre
valo hatasmechanizmusat kiilonb6z6 modellekkel, értékelési eljarasokkal is lehet jellemezni a
vizsgalando6 szolgaltatadsok mennyiségének, a rendelkezésre allo relevans adatok fiiggvényében
(Kiss et al., 2021).

Szakirodalmi adatok szadmos relevans modszert mutatnak be alkalmazhatésag, illetve
hidnyossagok szempontjabol (Kiss et al. 2021):

e Biotope Area Factor: a zoldfeliiletek és a teljes teriilet ardnyan alapult (Landschaft
Planen & Bauen és Becker Giseke Mohren Richard, 1990).

e Green Space Factor (GSF): szolgaltatasspecifikus sulytényezdket rendeltek az eredeti
mutato6 egyes zoldfeliilet-kategdridihoz (Farrugia et al., 2013).

e (Green Points: az ¢l6helyek mindségét jellemzd, szakértdi pontozassal egészitették ki a
GSF-alapu értékelést (Farrugia et al., 2013).
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e Urban Green Space Indicator (Annerstedt van der Bosch et al., 2016): széles korben
alkalmazott altalanos zoldfeliilet-ellatottsagi indikator, egészségiigyi 0sszefiiggések
elemzéséhez felhasznalhaté (Huang et al., 2017, Rahman és Zhang, 2018).

Zoldteriiletek Budapesten

Magyarorszag fOvarosat, Budapestet valasztottdk a DSCI miikodésének tesztelésére. Az
eredmények azt mutatjak, hogy fiiggetleniil attol, hogy milyen tipusu lakodvezetet vesziink
figyelembe, a magasabb egy fére jutdé jovedelemmel rendelkezd fiatalok és kozépkoruak
nagyobb valdsziniiséggel férnek hozzd a zoldteriiletekhez (Farkas et al., 2022). Budapest
varostérség fenntarthatatlansagat részben demografiai tényezok (7,6%-os népességndvekedés a
vidék 7,7%-o0s csokkenésével szemben), részben pedig az egy fore jutd okologiai labnyom
értékének emelkedése okozza (kiilondsen az agglomeracioban 2,73-r6l 2,92 gha/fdre),
amelyeket a kinalati oldalon nem egyensulyoz ki a biokapacitds (Kovacs et al., 2022).
Budapesten a lakossag szdmara szabadon elérhetd és a rekreacios igényeknek megfeleld varosi
zOldteriiletek aranya igen alacsony, a hasonldé méretii és lakossagszamu varosok zoldtertiilet
ellatottsagat vizsgalva azt lehet megallapitani, hogy a fovaros az alsé harmadba esik. A
ténylegesen elérhetd, kozcélu, mindségi zoldteriilet aranya atlagosan kb. 5-6 m2/f6, a belsd
keriiletekben ez az érték 1 m2/f6 alatt van.

Budapest zoldinfrastruktira koncepcioja vilagos jovoképet, célrendszert hatdroz meg, tobb
pillér mentén. A koncepcié célja integralt megkdzelitéssel biztositani és bdviteni az
okoszisztéma-szolgaltatasokat, csokkenteni a kornyezeti-klimatikus kockdzatokat, biztositani a
fejlesztése (Budapest zdldinfrastruktura koncepcidja, 2017).

A varos beépitett teriileteit a kovetkezd funkcidju teriiletek adjak: lakoteriiletek, intézményi
kozosségi teriiletek, irodateriiletek, kereskedelmi-szolgaltato teriiletek, tobbfunkcios varosias
teriiletek, gazdasagi teriiletek, rekredcios teriiletek, kiilonleges teriiletek, hasznélaton kiviili
beépitett tertiletek.

A varosi z0ldteriiletek hasznossaguk ellenére igen sok veszélynek vannak kitéve: beépités, a
tertilet sz€lének igénybevétele (benzinkutat vagy gépkocsiparkoldkat épitenek), ideiglenes
elfoglalas (pl. épitkezések soran), kozmiiépitkezések (zoldteriileten athalado vezetékek korében
a ndvényzet elpusztul), lakossagi karokozas (Virag, 2003).

Budapest ¢lhetdségét, a teriilet kdrnyezetegészségiigyi allapotat, a fovaros lakossdganak
egészségét jelentésen meghatarozo tényezd a varosi szabadteriiletek mindsége és szerkezeti
elhelyezkedése. A zoldfeliiletek és a napi rekreacio teriileteinek eloszlasa egyenetlen, Budan
joval tobb talalhatd, mint Pesten (Budapest zoldinfrastruktara koncepcioja, 2017). Budapest
teriiletének atlagos zoldfeliilet-intenzitdsa 52%, amely egyenetlen eloszldst mutat. A
zoldfeliilet-intenzitas csokkenése az elovarosi zona teriiletén dominal. A beruhazasok kapcsan
tobb tényezd emlithetd, melyek zoldfeliilet-intenzitds csokkentésében jatszanak szerepet:
lakoéteriiletek fejlesztése, gyorsforgalmi ut, autopalya-halozat, elkeriilé utak, ipari parkok,
kereskedelmi kozpontok, logisztikai 1étesitmények. Kevés és rossz allapota zoldfeliilet all
rendelkezésre: alacsony kozpark-, kozkert-ellatottsag; egyenetlen térbeli eloszlds jellemzi a
févarost (Major, 2021).

A World Health Organization (WHO) ajanlasokban szerepld 9 m2/f6 atlagos értéket figyelembe
véve megallapithato, hogy kozcélu zoldfeliilet ndvelésre szorul Budapest a referencia-érték
megkozelitése érdekében. A Zoldfeliilet-intenzitds novelése egyértelmiien javitana a varos
okologiai-tarsadalmi-turisztikai-gazdasagi mutatdit.
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Konkluziok

Az 6koldgiai labnyom novekedése kozvetleniil is veszElyt jelent a vildg szamara. A varosok
okologiai labnyoma a nagy népesség koncentracio €és az ehhez kapcsolodd fokozdodo igény a
lakdsok ¢és mas épitett infrastruktira irant, onmagaban is komoly kockazatokkal jar.
Irodalomkutatasunk azt tdmasztja ala, hogy a zoldteriiletek csokkenése tovabb rontja a varosok
¢lhetdségét. Az igy keletkezd problémak egymadst erdsitve komoly kockazatot jelenthetnek. A
varosi zoldteriiletek meg0Orzése ¢€s fejlesztése igy a fenntarthatosag egyik kozponti kérdése
lehet, amelyet a varostervezés és a kozpolitikai dontések meghozatalanal fontos figyelembe
venni.

Finanszirozas: A TKP2021-NKTA-44 szamu projekt az Innovacidés ¢és Technologiai
Minisztérium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovaciés Alapbdl nyujtott tdmogatasaval,
a Témateriileti  Kivalosdgi  Program 2021  (TKP2021-NKTA) palyazati  program
finanszirozéasaban valosult meg.
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