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Jelképek és szimbolumok a kinai kultiraban

DR. ZSUBRINSZKY ZSUZSANNA
KKK

1. Bevezetés

Mit is értiink altalaban szimbolumon? Tokaji (2002: 9) szerint ,,a szimbdlum olyan 1ény vagy targy,
ami elvont dolgot abrazol vagy jelez hagyomanyos gondolattarsitasok révén”, melyet éppen az
Osszetettsége, elvontsaga miatt csak nehezen lehetne szavakban kifejezni. Minél egyszerbb egy
jelkép vagy szimbolum, annal tébb informaciét tud magaban tarolni. Sajnos azonban sok
szimbolumnak mar elveszett vagy eltorzult a jelentése az id6k folyaman, vagy csak az adott
kultarkorbdl nézve érthetd. Ez kiilondsen igaz Kinara. Napjainkban egyre tobb kinai jelképpel,
szimbolummal, valamint a kinai kultara és gondolkodas egyre tobb elemével talalkozunk, melyek
értelmezése kihivast jelenthet szamunkra. Sokan ugy vélik, hogy a nyugati kultara véalsagaira a Fold
masik szegletében, a tobb ezer éves bolcsességek mesés otthonaban rejlik a megoldas (pl. Cole,
1981). Elég, ha csak korbenéziink lakoéhelytinkén, ahol gombaméd szaporodnak a kinai
harcmtvészeteket (pl. kung-fu, wu-shu stb.) oktaté iskolak, az egészségmegbrzé terapiak (pl.
akupunktuara, akupresszira, meditacio stb.), az otthonainkat atalakité feng-shui (Lo, 2005) vagy akar
a kinai fGszerek, a konyhamuvészet.

A szimbolumok kilonfélék lehetnek, a kovetkezé tipusok szerint csoportosithatok: 1) analdg — egy
fogalmat abrazol valamivel, ami magara a fogalomra utal; 2) asszociativ — egy fogalmat abrazol egy
targgyal, ami kapcsolodik hozza; 3) imitativ — a targy egy része, amely az egészet jelenti; 4) indikativ
— egy fogalmat szimbolizal egy vagy tébb dolog kapcsolataval és végul 5) képszeri — forma altal
szimbolizalja a targyat vagy fogalmat (Tokaji, uo.).

Az emberiséggel egyidés babonaknak, hiedelmeknek éppen ezek a ritualis jellegli szimbélumok az
alapjai (Koehn, 1952). Hiszen mi koze lehetne egy fekete macskanak barki szerencsétlenségéhez,
vagy éppen ellenkezéleg, egy négyleveld 16herének, egy kéményseprének a szerencséhez? A kozos
megegyezés ruhazta fel Sket ilyen-olyan masodlagos jelentéssel. A jelképek legbsszetettebb
rendszere a jokivansigok kultuszaban 6ltott testet. Fvezredek 6ta szokas, hogy a megfelels
alkalmakkor szerencsét, gazdagsagot, hossza életet, b6 gyermekaldast kivanjanak egymasnak az
emberek. A jokivansagok szimboélumrendszerét részletekbe menéen dolgoztak ki, és gyakran olyan
bonyolult jelzésekbdl alltak, melyeket Vasziljev (1977) szerint csak azok tudtak értelmezni, és
kozottik kilonbséget tenni, akik Kinaban néttek fel. A jokivansagok jelképrendszere el6segitette a
szimbolikus abrazolas felviragzasat, szerepének megnovekedését a mindennapi életben, a
muvészetekben és a kultaraban.

Jelen tanulmany Osszegezni kivanja a magyar és a kinai kultdra talalkozasakor felbukkané nehezen
érthet6 motivumokat, targyakat, jeleket, a térbeli és idébeli gondolkodas sokféle értelmezését.

2. A szimbo6lumok sokrétii jelentése
Ha megprébaljuk a kinai emberek altal szimbolumként hasznalt targyakat csoportositani, érdekes
eredményre juthatunk. A legfontosabb szimbdlum a kinai ember szamara maga az ember, teljes

valésagaban, tarsadalmi hovatartozasaval, az altala készitett targyakkal kortlvéve.

Az ember ala rendel6dnek az allatok, novények, valamint az ég és a fold. A névények killénosen
fontos szerepet toltenek be mindennapjaikban, hiszen taplalékul szolgalnak, illetve kilénb6z6
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gyogyszerek alapanyagal is lehetnek. Az allatokhoz fGz6d6 kapcsolatuk eléggé Gsszetett: az allatok
jelenthetnek veszélyforrast, de egyben csodalattal, irigységgel is tolthetik el az embert. (Eberhard,
1983). Az allatokat Ot osztalyba soroltak: tollas, sz6ros allatok, csupasz teremtmények (ide tartozik
az ember), pikkelyesek, pancélosok, illetve kulon kategoriaként a tigrist is hozzajuk tarsitottak. A
hagyomanyos kinai zodiakus 12 allatovet tartalmaz, a legtébb allathoz bonyolult, t6bbréta
szimbolika kapcsolodik, szerepiik, megitélésiik is sokféle lehet (Lo, 2008). A természeti jelenségek,
példaul a felhdk, az esd, a harmat, a villamlas mind nagy hatassal vannak az emberre. A kinai
emberek altal legszivesebben hasznalt szimbolumok azok, melyeket a szemtkkel latnak, de vannak
olyanok 1is, melyeket szaglas, izlelés vagy érintés alapjan érzékelnek (Desmond, 1979). A
konfucianizmus altal szigoru szabalyokban rogzitett 6s6k kultusza a csalad legjelent6sebb ritualis
eseményeit, a sziletést, a hazassagot és a halalt is jelentette. Egy kinai férfi szamara nincs
borzalmasabb dolog, mint fiti utéd nélkiil meghalni, ezért is engedélyezték a poligamiat Kinaban
1928-ig (Eberhard, 1983). A férfi hagyomanyos szerepe mindig is a csaladalapitas, a csaladfenntartas
és az 6skultusz biztositasa volt. A régi Kinaban a férfiak szerepe kedvez6bb volt, mint a n6ké, a
tarsadalom szélesebb teriilete allt nyitva el6ttiik, joval tobb foglalkozast tolthettek be.

A kovetkez6 részben a kinai hétkéznapok és tinnepek legfontosabb szimbdlumait mutatom be a
teljesség igénye nélkiil, melyek ismerete hozzasegit minket a kinai kultira és mavészet alaposabb
megértéséhez, értelmezéséhez.

3. A szimbdlumok csoportositasa

Ha a szavak kifejez6 erejét egy kinai ember tdl egyszerlinek, primitivnek tartja, akkor fordul a
szimbolumok nyelvéhez, mely sokkal arnyaltabban képes kitagitani szellemi mozgasterét, vilagat. A
szimbo6lumok nyelvén érté ember szamara a 1ét k6zO6mbos tényezoi kelnek életre.

3. 1. Analég szimbdélumok

Amikor egy fogalmat abrazolnak valamivel, ami magira a fogalomra utal, akkor analég
szimbolumrol beszéliink. A taoizmusban a Dao a mindenség legbensébb 1ényege, az Ut, a torvény,
a vilag rendezéelve. A Dao-t senki sem ismerheti, érzékszervekkel felfoghatatlan, beszélni sem lehet
réla. A Dao allandé és kimerithetetlen, és bar 6 maga névtelen, mégis 6 ad elnevezést és nevet
mindennek. A Dao idén és téren kivil létezik, 6 a végtelenség és az abszolatum.

A hagyomanyos kinai filozéfiaban jelentés helyet foglal el az egyes szdm. A Dao szilte az Egyet,
mely mindig az oszthatatlansagot, paratlan kivalésagot, minden eredetét, kiindulopontjat
szimbolizalta. A szammisztikdban az elemek kézil a viz, az égtajak koziil az Fszak, az évszakok
kozil a tél, a szinek kozil a fekete tarsul hozza.

Az ot elem (Connelly, 1994) kolcsonhatasa és korforgasa a vilagegyetem mozgasat, valtozasait
el6idézé és szabalyozo tényezd. Az 6t elem nem Otféle anyagra, hanem 6tféle folyamatra vagy
sajatsagra utal, és az elemek (fa, tz, fold, fém, viz) aranya hatarozza meg a dolgok tulajdonsagait,
viselkedését. E szemlélet alapjan minden ember egy-egy kis vilag. Aki a nyar melegét és
mozgékonysagat sugarozza, az TGz tipusy, aki a hideg tél nyugalmara és hlivosségére emlékeztet,
az Viz tipusy, az pedig, aki a nedvesség sulyossagat és nyirkossagat idézheti fel, az Fold tipusa.

A Yin-Yang az univerzum torvénye, ahol a yin képviseli a passzivitast, a sotét, arnyékos oldalt, a
Holdat, az éjszakat, a hideget, a telet, a nyugalmat, az anyagot, a ndiest, a taplalot, az ,,Anya-foldet”,
az alul, illetve beltl lévét. A yang képviseli az aktivitast, a vilagos oldalt, a Napot, a nappalt, a
meleget, a nyarat, a mozgast, az energiat, a férfiast, a védelmez6t, az ,,Eget”, a felil, a kivil 1évét.
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3. 2. Asszociativ szimbolumok

Az asszociativ szimbolumok kézul els6ként az almat emliteném, melyet a mai napig elészeretettel
ajandékoznak Kinaban, hiszen a hangzasa egybeesik a ping ,,béke”, ,,nyugalom” szééval. Azonban
kertlendd, hogy betegeknek ajandékozzak, hiszen hangalakja egyben hasonlit a bing ,,beteg” szdéra.
A vdza a fonetikai azonossag miatt szintén a béke (ping) szimboluma, melyet képeken gyakran
abrazolnak novényekkel, viragokkal egytitt. A kinai nyelvben a bambusz (3h4) és a ,kivanni” (3hu)
homonimia, ezért gyakran fordul el6 idvézlékartyakon kulénbozé jokivansagok kifejezésére. A
bambusz, fajtatdl figgéen, 18-60 évenként viragzik, igy ha a kinaiak azt mondjak: ,;majd ha a
bambusz viragzik”, az azt jelenti, hogy sohanapjan (Alexander and Alexander, 1972). A cipd az
Osszhang, harmonia jelképe. Kozép-Kinaban hazassagkotéskor élt az a szokas, hogy a fiatal hazasok
cip6t cseréltek, ezzel kifejezvén kivansagukat, hogy egytitt éljék le az életiiket. A hosszu élet
szimbolumanak szamit a daru, ami a kinai mitolégidban a fényesség Osprincipiumaval all
kapcsolatban, és a kinai pikturaban gyakorta abrazoljak egyiitt a feny6vel, amit szintén a hosszu élet
szimbolumanak tartanak. Az id6szamitas kezdetétdl tgy tartottak, hogy a halhatatlanok daruhaton
repilnek az égbe. A hosszu életet, az erdt, alloképességet szimbolizalja a teknds is, melynek
pancéljat a természetfeletti vilaggal t6rténé kapcsolatteremtéshez, joslashoz hasznaltak. A fiiry a
batorsag jelképe, mert régen, a kakasviadalokhoz hasonldan, firjeket is harcoltattak egymassal. A
hiedelem szerint a fiirj minden nyaron énekel, télen patkannya valtozik, tavasszal pedig
visszavaltozik eredeti formajaba. A ,kilenc firj egyitt lakik” mondas, melyet jokivansagként
szoktak hasznalni, rejtett jelentése, hogy kilenc nemzedék éljen egy fedél alatt békességben. A pok
mindig szerencsés el6jelnek szamitott Kinaban. A haléjabol leereszkedé pokrol azt tartottak, hogy
az égbdl hozza a j6 szerencsét. A 7. holdhénap 7. napjan tartottak a Szévés Unnepét. Ilyenkor a
holgyek kis arany- vagy eziistszelencébe pokokat zartak, hogy ettél tigyesebben tudjanak majd
kézimunkazni. Reggel aztain megvizsgaltak, hogy mit sz6ttek a kis allatok, és abbdl jovenddlni is
lehetett. A jdde kezdetektdl fogva a legértékesebb és legnemesebb asvanynak szamitott Kinaban,
mely a n6 szépséget jelképezi. A szép holgyek bérének hamvassagat gyakorta hasonlitjak a jadéhoz.
A hazassag, nasz egyik jelképe a szivdrviny, egyfajta égi hid. A hiedelem szerint sohasem szabad
ujjunkkal szivarvanyra mutatni, mert a harmonikus viszonynak akkor vége szakad. A seprii a
bolcsesség és éleslatas jelképe. Régen tgy tartottak, hogy a sepriit sohasem szabad haldoklé
szobajaban hagyni, mert az illet6 elkerilhetetlentil hosszu haja kisértetté fog valtozni halala utan.
Tovabba nem szabad sepregetni az éppen jatékban lévék hata mogott, mert igy szerencséjiket
kiseprik. A hagyma szimbolikus jelentése ,,eszes, okos”, mivel hangalakja azonos e két sz6 kinai
megfelel§jével. Ha egy lany az elsé holdhénap 15. napjan hagymafoldeken sétalt és kiasott egy
hagymat, biztos lehetett abban, hogy még abban az évben taldl maganak egy derék férjet. A
konfucianus erkolcstanban a Iotusz a tokéletes személy, az erkolesés ember szimbdéluma, mivel az
iszapbodl emelkedik a magasba, és ott a napfényben tarja ki fényld, rozsaszin viragat. JelentSs
mezo6gazdasagi novényként is ismert, keményitét készitenek belSle, leveleibe élelmiszert
csomagolnak, magjat csemegeként fogyasztjak. A hibiszkusz Kinaban egyarant jelképezi a hirnevet
¢és a gazdagsagot. A versekben a szépséges lanyokat elészeretettel hasonlitjak hibiszkuszhoz, és az
igazan szép, vonzo arcot hibiszkusz-arcnak is nevezik.

3.3. Imitativ szimbolumok

Ha a targy egy része az egészet jelenti, akkor imitativ szimbolumrol beszélink. A kinaiakat inkabb
az arany szine, fénye nytgozte le, semmint maga a fém, ezért az irodalomban, koltészetben
el6szeretettel hasznaltak jelz6ként a kilonb6z6 targyak, fogalmak magasztossagat, dicséségét
kihangsilyozandé. Tobb kinai folyéban is talalhaté arany, de olyan csekély mennyiségben, hogy a
torténelem soran mosasaval sohasem foglalkoztak. A Han-dinasztia idején az arany egészen olcsod
volt, 4m szobrok készitéséhez egyéltalin nem hasznaltak. Erdekes médon az igazi érték Kinaban
nem az arany, hanem az eziist volt.
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3.4. Indikativ szimbo6lumok

Az amuletteknek oltalmazo6 képességet tulajdonitottak, melyek tavol tartjak a démonokat, artd
szellemeket. Az amuletteket pontosan eléirt helyen kellett viselni, hogy hatasukat kifejtsék. Amulett
gyanant hordhattak tigriskarmot, kutyaszért vagy elégetett régi kalendariumok hamvait. A
bronztikrot is az egyik legkedveltebb amulettként tartottak szamon. Szintén démonriaszto,
kisérteteket tavoltarté hatast tulajdonitottak az esernydnek, mely a buddhizmusban a nyolc
szerencseszimbolum egyike. Az esé és a nap ellen véds, 6sszecsukhaté ernyé Kinaban a 4. szazad
Ota ismert, de merev, selyem diszernySket mar kétezer éve készitenek. Ma is kézzel allitjak el6 ezeket
a mives erny6ket ugy, hogy a konnyd bambuszvazra olajozott papirt, pamutvasznat vagy selymet
feszitenek. A papirboritasra kézzel viragokat, madarakat, tajképet, irasjegyeket festenek, s ha nem
szobadisznek szanjak, utana olajozzak. Az Gsszecsukott erny6t Tavol-Keleten mindig nyelével
lefelé taroljak, éppen forditva, mint nalunk. A hagyomanyos hiedelem szerint a kakas is elriasztja
a gonosz szellemeket, ezért esetenként kakasvérrel kenték be a véddistenek szobrait, képeit. A kakas
a konfucianus hagyomany szerint egymagaban 6tvozi az Ot 6 erényt: csére, sarkantytja a batorsag,
harciassag jelképe; taréja a hivatalnokok kalapjat idézi; éjszaka éberen 6rkodik, mely
megbizhatdsagat, hiségét jelzi; ha élelmet talal, tarsait is hivja, ebben nyilvanul meg jolelkdsége.

3.5. Képszerii szimbolumok

Az abakusz vagy szamolotabla a 14. szazadtdl terjedt el Kinaban, ami, ha képeken jelenik meg,
altalaban a kereskedelemre utal. Gazdagsagot, vagyont kivanhatnak vele egymasnak az emberek,
hogy legyen elegendé pénzik, amit meg lehet szamolni. Koran reggel hasznalni az abakuszt nem
szerencsés. Este viszont, az tizletek bezarasaval az abakuszt gondosan letisztogattak és elzartak,
mivel az tzletre nézve nagy szerencsétlenségnek szamitott, ha az abakusz eltint, elveszett, vagy
elloptak. A cseresznye gyakorta jelenik meg a koltészetben, a kinai szépségek ajkat hozza
hasonlitjak. Tobb legendas szépségnek is volt allando jelzbje a ,,cseresznye ajkd”. A cseresznye a
gyogyaszatban vérzéscsillapitoként is ismeretes, de kozmetikumokat is készitenek a novény
valamennyi részéb6l. A hegy a kinai piktografia igen kedvelt témaja, legtobbszoér égbenyuld
hegyorom formajaban abrazoljak. A hegy monumentalis abrazolasaval a vilag végtelen nagysagat
fejezik ki, ami utal az ember termetébdl ad6do jelentéktelenségére. Az irodalmi, képzémuvészeti
alkotasokban a hegy a visszavonulas, a remeteség szimbdéluma. A hegyek régtél fogva a rablok,
szentek, halhatatlanok, illetve a tarsadalom kivetettjeinek lakhelyének szamitottak.

4. Osszegzés

A fenti példakbdl lathattuk, hogy a szimboélumok koziil az asszociativ szimbélumok fordulnak el
talnyomorészt a kinai kultaraban, valamint azt is, hogy a kinai szimbdlumrendszer, a targyak,
él6lények magikus jelentéstobblettel valé felruhazasa meglehetésen eltér a nyugati
szimbolumrendszertSl, bar némi hasonlésagot azért felfedezhetiink. A szimbolika az élet minden
teriletén — festészet, épitészet, irodalom — érezteteti hatasat, hiszen minden kultara legtavolabbi
multjaban gyokerezik. Ebben a tanulmanyban most csak azokat a szimbélumokat mutattam be,
melyek a mai napig jelentSs szerepet jatszanak a kinai kultaraban.
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